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Jak pracujeme s pojmy v tomto dokumentu

Pokud v tomto dokumentu pouzivdme slovo , dité“, myslime tim déti, dospivajici a mladé osoby, které
jsou umistény soudem do péce Skolského pobytového zafizeni. Timto slovem reflektujeme také vSechna
pohlavi.

Pokud piSeme ,,zafizeni”, myslime tim Skolska pobytova zafizeni, ktera jsou zfizovana podle zidkona ¢.
109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zarizenich. To znamend, Ze pojem zafizeni zahrnuje nejen détské domovy,
ale také détské domovy se Skolou, vychovné Ustavy a diagnostické Ustavy.

Pokud piSeme , Ustavni péce”, myslime tim péci Skolského pobytového zafizeni, coz zahrnuje jak Ustavni
vychovu, tak ochrannou vychovu, tak péci na zakladé smlouvy mezi ditétem a zafizenim.

Pokud piSeme , provazeni“, myslime tim odbornou a pribéZznou podporu hostiteld, ktera jim pomaha
zvladat situace spojené s péci o dité, sdilet zkusenosti a udrzet dlouhodoby a bezpecny vztah s ditétem.

Pokud piseme ,Feditel zafizeni, pracovnik OSPOD, pracovnik NNO“ myslime tim také reditelku zafizeni,
pracovnici OSPOD nebo pracovnici NNO. Divodem, pro¢ pouzivime pouze jedno zastupné slovo, je
snaha o prehlednost a struénost textu. Jsme si védomi, Ze na vSech zminovanych pozicich nebo
zminovanych rolich se v redlném Zivoté objevuji zastupci obou pohlavi.

Pokud piseme , hostitel”, myslime tim muze nebo Zenu, ktefi se stali formdalné hostitelem pro konkrétni
dité. Co znamena stat se formdlné hostitelem, popisujeme v kapitole ¢. 5. Pevné véfime, Ze pojem
,hostitel“ bude timto dokumentem pevné a jednoznacéné ukotven v ceském prostredi i ceském jazyce.

Pokud piseme , hostitelsky par“, myslime tim dité a jeho hostitele.

Seznam pouzitych zkratek a pojmu

OSPOD organ socialné-pravni ochrany déti

IPOD individualni plan ochrany ditéte

NNO nestatni neziskové organizace

uv/ov Ustavni vychova / ochranna vychova

ZSPOD zakon o socialné-pravni ochrané déti

MPSV Ministerstvo prace a socidlnich véci

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
HP hostitelska péce

~

SR spravni rad



1. Uvod

V Ceské republice Ziji tisice déti v zaFizenich Ustavni vychovy (dale ,zaFizeni“), &asto z diivodd, které samy
nemohly ovlivnit, jako je zanedbavani péce, zneuZivani, nasili nebo neschopnost rodiny se o dité
z nejriznéjsich divodl postarat.! U mnoha ztéchto déti se do jejich zletilosti nepodafi situaci
v biologické rodiné upravit natolik, aby mohlo dojit k jejich navratu domd, ¢i se nepodafri nalézt vhodnou
osvojitelskou nebo péstounskou rodinu. | pfes snahu personalu v zatizenich mize institucionalni péce
jen téZce nahradit individualni vztah, citovou vazbu a pocit bezpe¢ného vztahu. A to i presto, Ze néktera
zatizeni prochazeji v soucasné dobé transformaci na zaftizeni rodinného typu, kde déti Ziji v bytovych
jednotkdach integrovanych v bézném prostredi.

DileZitost tzv. vylucné citové vazby (attachment) byla prokazana jiz fadou autor(i (napf. Bowlby,
Ainsworth, Bartholomew & Horowitz, Shaver & Mikulincer). Autofti se shoduji, Ze vylu¢na citova vazba
neni nadstavba nebo vyssi kvalita néjakého vztahu, ale Ze jde o zakladni vrozenou potrebu ditéte béhem
jeho vyvoje. Dité ma vrozenou snahu udrzovat blizky vztah ke svému pecovateli nebo v pozdéjsim véku
k jiné blizké osobé. Tento vztah funguje jako mechanismus regulace stresu, Uzkosti a emoci a je zdkladem
tvorby vnitfni model( chovaéni, které se pak promitaji i do dospélosti.?

Pozdéjsi prace, napr. prace Waters a dalSich autord, prokazaly, Ze bezpecna citova vazba je klicova i
v dobé dospivani.? Jejich vyzkumy ukazaly, Ze u dospivajicich bezpe&na citova vazba ovliviiuje vztahy s
rodi¢i (schopnost autonomie vs. blizkost), vztahy s vrstevniky a partnery, regulaci emoci, sebevédomi,
souvisi i s rizikem psychickych potizi a rizikovym chovanim. Kvalitni bezpecna citova vazba podle nich
plsobi v dobé dospivani jako ochranny faktor proti depresim, Uzkostem a maladaptivnimu chovani. Allen
pak tvrdi, Ze dospivani je obdobi, kdy attachmentové vazby nezmizi, ale pretvareji se. Dospivajici si
udrzuje vazbu k rodi¢im, ale stale vice hledd podporu i u vrstevnik( nebo partnerd. Schopnost
osamostatnéni se rodi z bezpecné citové vazby, nikoli jejim prerusenim.

Rada autor( se zabyvala i korelaci nebo kauzalitou chybéjici bezpe&né citové vazby v détstvi a problém(
v dospélosti (nap¥. John Bowlby, Mary Ainsworth, Mary Main, Michael Rutter). Ainsworth* naptiklad
prokazala, Ze typ citové vazby v détstvi predpovida socidlni a emocni fungovani osoby v dospélosti.

1 Analyza pFi¢in umistovani déti mimo rodinu v SirSich souvislostech, Rilsa, 2025, PP_01-2025.pdf.

2 Napt. Bowlby, J. (1973). Attachment and loss: Vol. 2. Separation: Anxiety and anger. New York: Basic Books.
Bowlby, J. (1980). Attachment and loss: Vol. 3. Loss: Sadness and depression. New York: Basic Books;

Ainsworth, M. D. S., Blehar, M. C., Waters, E., & Wall, S. (1978). Patterns of attachment: A psychological study of
the strange situation. Hillsdale, NJ: Erlbaum;

Bartholomew, K., & Horowitz, L. M. (1991). Attachment styles among young adults: A test of a four-category
model. Journal of Personality and Social Psychology, 61(2), 226—244. https://doi.org/10.1037/0022-
3514.61.2.226; Crittenden, P. M. (2008). Raising parents: Attachment, representation, and treatment.
Cullompton: Willan Publishing.

3 Waters, E., Merrick, S., Treboux, D., Crowell, J., & Albersheim, L. (2000). Attachment security in infancy and
early adulthood: A twenty-year longitudinal study. Child Development, 71(3), 684—689;

Allen, J. P., McElhaney, K. B., Land, D. J., Kuperminc, G. P., Moore, C. W., O’Beirne-Kelly, H., & Kilmer, S. L. (2003);
Cooper, M. L., Shaver, P. R., & Collins, N. L. (1998). Attachment styles, emotion regulation, and adjustment in
adolescence. Journal of Personality and Social Psychology, 74(5), 1380-1397;

Allen, J. P, & Tan, J. S. (2016). The multiple facets of attachment in adolescence. In ). Cassidy & P. R. Shaver (Eds.),
Handbook of Attachment (3rd ed., pp. 399-415). New York: Guilford Press.

4 Ainsworth, M. D. S., Blehar, M. C., Waters, E., & Wall, S. (1978). Patterns of Attachment: A Psychological Study of
the Strange Situation. Hillsdale, NJ: Erlbaum.


https://katalog.vupsv.cz/fulltext/PP_01-2025.pdf
https://doi.org/10.1037/0022-3514.61.2.226
https://doi.org/10.1037/0022-3514.61.2.226

Navazujici studie Waterse® ukdzala, Ze typ citové vazby v prvnim roce véku (dle modelu Strange
Situation) predpovida kvalitu vztahG ve 20 letech véku — tedy, Ze rana bezpecna citovd vazba ma
dlouhodobé dusledky pro socialni a emocni fungovani. Dalsi prace (Crittenden) pak prokazala, Ze déti,
které postradaji konzistentni vztahovou osobu, si vytvareji zkreslené zpUsoby zpracovani informaci a
tvori nevhodné strategie preziti. Kdyz dité vyrlsta v prostredi, kde chybi stabilni a bezpec¢na vztahova
osoba, musi si najit zpUsob, jak zvladat stres, ziskat péci, nebo aspor minimalizovat bolest z odmitnuti,
tzv. upravovat svoje strategie prefZiti. Jiné studie (napf. Crittenden®) dale prokdzaly, ze bezpeéna citova
vazba je klicova pro tvorbu téchto strategii preziti a Ze strategie, které si vytvori dité s nefunkcni citovou
vazbou, se v dospélosti stavaji maladaptivnimi, tzn. to, co v détstvi pomadhalo preZit v nebezpecném
nebo zanedbavajicim prostredi, se v dospélosti stava zdrojem problémi — protoZze uZ neodpovida
potfebam zralych vztah( a Zivota.

Nicméné psychologicka literatura se shoduje, Ze i kdyzZ nekvalitni (nejista nebo dezorganizovana) citova
vazba v raném détstvi zvysSuje rizika problémud, neni to nezvratné. Vyzkumy ukazuji, Ze nové bezpecné
citové vztahy v adolescenci a dospélosti mohou mit Ié¢ivy a ochranny efekt. Napiiklad Allen? prokazal,
Ze kvalitni vztahy s vrstevniky a podporujicimi dospélymi (uciteli, trenéry) v dobé dospivani funguji u
dospivajicich jako ochranny faktor, a to i kdyz méli v détstvi nejistou citovou vazbu. Bezpecné citové
vazby podle néj mohou v dobé dospivani snizit riziko depresi a problémového chovani.

Takovou bezpecnou citovou vazbu mizZe nabidnout ditéti hostitelska péce.

Hostitelska péce neni nahradou rodiny ditéte ani nenahrazuje péci zatizeni, ve kterém dité Zije. Nejde
ani primarné o zpUsob, jak zajistit ditéti traveni volného ¢asu mimo zafizeni. Primarnim cilem hostitelské
péce je budovani individudlniho a stabilniho vztahu, ktery bude spliovat kritéria bezpecné citové
vazby mezi dospélou osobou a ditétem. Omezenim tohoto vztahu je, Ze neni spojeny s celodenni pédi.
To muze byt limitujici predevsim u mensich déti. Hostitel je vidy osoba mimo zafizeni, ve kterém dité
Zije (nejde o pracovnika zafizeni), hostitelem se nemuUZe stat ani pfibuzny ditéte.

Vyzkumy i zkuSenosti z praxe® v Ceské republice ukazuji, ze déti maji diky hostitelské péci vyssi sanci na
Uspésny a samostatny Zivot po odchodu ze zafizeni. ZlepSuje se jejich sebevédomi, studijni vysledky i
schopnost navazovat zdravé vztahy. Vysledky vyzkumu SIMPLY5® z roku 2024 ukazuji, Ze navéazani
bezpetného vztahu sosobami mimo Ustavni zafizeni pomaha vyznamné détem v UspéSném
osamostatnéni v dobé odchodu ze zafizeni. Vyzkumy NF Krok dom(° dal ukazuji, Ze osoba mimo Ustavni
zafizeni mUZe naplfiovat dalsi vztahové potieby déti a dospivajicich, zajistuje individualni pfistup
k détem, zprostfedkovava zapojeni ditéte/mladého dospélého do bézného Zivota za branami zafizeni.
Diky tomu déti ziskavaji socidlni a kognitivni dovednosti v ramci realnych Zivotnich situaci. Vztah hraje

5 Waters, E., Merrick, S., Treboux, D., Crowell, J., & Albersheim, L. (2000). Attachment security in infancy and early
adulthood: A twenty-year longitudinal study. Child Development, 71(3), 684-689.

6 Crittenden, P. M. (1992). Quality of attachment in the preschool years. Development and Psychopathology, 4(2),
209-241;

Crittenden, P. M. (2008). Raising Parents: Attachment, Representation, and Treatment. Cullompton: Willan
Publishing.

7 Allen, J. P., McElhaney, K. B., Kuperminc, G. P., & Jod|, K. M. (2004). Stability and change in attachment security
across adolescence. Child Development, 75(6), 1792—-1805. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00817.

8 Organizace, které poskytuji nebo poskytovaly podporu hostitelské péée (Udaj z 2025): Déti patFi domd, Centrum
hostitelské péce, NF SpoluzZivot.

9 https://www.nadacesirius.cz/soubory/zaverecne-zpravy/Zaverecna-zprava-Amerikanka2.pdf

10 https://www.krokdomu.cz/media/krokdomu/pruzkum.pdf



https://www.nadacesirius.cz/soubory/zaverecne-zpravy/Zaverecna-zprava-Amerikanka2.pdf
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také dalsi vyznamnou roli z pohledu formovani identity ditéte, poskytuje mu nejen bezpecné ,zrcadleni”
jeho chovani a hodnot, ale také jedinecné osobni zazitky a pozitivni vzory, které jsou klicové pro zdravy
emocni a psychicky vyvoj ditéte. Neméné dulezitym cilem je i podpora déti v situaci odchodu z Ustavnich
zatizeni po dosazeni zletilosti, pfipadné po ukonceni vzdéldvani. Bezpecny vztah, ktery pretrva i po
opusténi zafizeni, eliminuje riziko selhani mladého dospélého ¢lovéka v tomto pro néj tézkém obdobi, a
eliminuje tim také negativni jevy, jako jsou bezdomovectvi, zadluZeni, kriminalita a pocit osaméni.

Pojem hostitelska péce se pouziva v praxi jiz nékolik desitek let, nicméné neni doposud systematicky
uchopen a formalné definovan jako soucast naseho systému ochrany déti. Pojem hostitelska péce neni
ukotven v zadném zdkoné ani provadéjicim predpise. Nicméné fungovani hostitelské péce v praxi
ukdzalo, Ze jde o formu podpory, ktera ma velky potencidl. Vzhledem k tomu, Ze hostitelska péce ma
v sobé i fadu rizik pramenicich z chybéjiciho blizsiho ukotveni v systému (jako napf. Ze budouci ndhradni
rodic si chce jen vyzkouset prostfednictvim HP péstounstvi nanecisto, nebo Ze si chce sdm vybrat dité a
obejit tim standardni proces apod.), je potfeba formalné definovat a ukotvit hostitelskou péci v ceském
systému ochrany déti.

Zkusenosti nasbirané z praxe dnes umoZnuji pfipravit koncepcni materidl, ktery poskytne jasné
vymezeni hostitelské péce jako dulezité podpory déti Zijicich v zafizenich, na zakladé kterého bude
mozné pripravit navrh formalnich dokumentt ¢i legislativnich zmén pro jasné ukotveni hostitelské
péce v ceském systému podpory a ochrany ohroZenych déti.

Jasné ukotveni hostitelské péce vnimame jako klicovy predpoklad pro to, aby mohla byt tato forma
podpory pro déti v zafizenich bezpecnd, efektivni a udrZitelnd. Neexistence formalniho ukotveni
hostitelské péce prinasi rizika predevsim pro né (napf. nedostate¢na ochrana prav, absence dohledu,
bez zaruky stability vztahu), ale je spojena i s pravni nejistotou pro hostitele. Pfinasi také nejasnosti pro
personal zafizeni (napt. co si mohou dovolit povolit a co uz neni v jejich pravomoci). Mize dal znamenat
nejistotu pro pracovniky OSPOD a kontrolni organy (napt. CSI nebo statni zastupitelstvi), predevsim
v tom, jak k hostitelské péci v riznych pripadech pristupovat. Bez formalniho ukotveni nejsou osetfeny
obavy zucastnénych aktérli a neni zajistén jednotny a predvidatelny postup. Nejednotnost v pfistupu
k hostitelské péci tak mdze ve svém disledku vést k nerovnému piistupu k détem napfi¢ Ceskou
republikou.

Na zékladé této potieby zahdajilo MSMT ve spolupraci s MPSV a Nadaci Sirius v Fijnu 2024 &innost
pracovni skupiny, jejimz cilem bylo pFipravit koncepcni dokument pro systémové uchopeni hostitelské
péce v Ceské republice. Dokument, ktery drzite v ruce, je vysledkem prace této pracovni skupiny, ve
které pUsobili odbornici z oblasti Skolstvi a socialnich véci, ze statni a vefejné spravy, skolskych instituci,
zastupci neziskového sektoru. Snahou bylo dosahnout odborného konsenzu o podobé hostitelské péce.

Smyslem tohoto dokumentu je vytvofit koncepcéni ramec hostitelské péce, ktery popise, jak by méla
vypadat hostitelska péce v budoucnosti, a vymezit role jednotlivych aktér(, jako je napt. zafizeni, NNO,
hostitel nebo OSPOD. Dokument si klade za cil pFispét k jednotné definici cili a smyslu hostitelské péce,
jasnému ukotveni pojml a sladéni ocekavani vsech aktérd, a tim k vétsi kvalité a transparentnosti
¢innosti spojenych s hostitelskou péci.

Dokument byl tvoren s védomim, Ze na néj mizZe navazat tvorba dalSich dokument( na metodické nebo
legislativni Urovni, proto je koncipovdn predevsim jako vize, ktera prekracuje soucasné legislativni
ukotveni. Nejedna se o dokument, jenzZ si klade za cil, aby byl v aktudlni podobé pro jednotlivé aktéry



v soucasnosti zdvazny. Tento dokument neni za soucasnych pravnich podminek metodickym
dokumentem pro OSPOD ani pro zafizeni.

Véfime, Ze dany dokument napomize budoucimu legislativnimu ukotveni hostitelské péce, ale i

soucasnému sjednoceni pracovnich postup(, napf. neziskovych organizaci, OSPOD, zafizeni ¢i v ramci
spoluprace dalsich aktéra.



2. Provazeni déti umisténych v zafizenich v CR
2.1.  Aktudlni stav

Jak jiz bylo zminéno v Uvodu, v soucasnosti (Cerven 2026) neexistuje legislativni uchopeni hostitelské
péce jako takové, existuje pouze metodicky material MPSV, ktery na hostitelskou péci aplikuje § 30
zédkona o socidlné-pravni ochrané déti,'! cilem tohoto paragrafu bylo v$ak plivodné o$etfit jiné situace,
neZ je hostitelska péce.

Na tomto misté je také potfeba dodat, Ze zatim neni dostatecné oSetfena ani podpora mladych
dospélych, ktefi opoustéji ustavni péci z divodu zletilosti, a jejich nasledného osamostatnéni. Nicméné
v poslednich letech se diskutuje o zavedeni nové socidlni sluzby, jejimz cilem bude provazeni mladych
dospélych po odchodu ze zafizeni do samostatného Zivota. DalSim feSenim muizZe byt vyuZiti kurator
pro dospélé, ktefi mohou pomoci v obtiznych Zivotnich situacich prostfednictvim sité sluzeb a dokazou
s témito mladymi lidmi spolupracovat.?

Provazeni vyZzaduje nékolik let podpory

V soucasnosti jiz v nékterych zafizenich dochazi k vétsimu dlrazu na podporu détiv dobé jejich prechodu
ze zarfizeni do samostatného zivota. Legislativa tuto praxi do jisté miry umoziuje: mladi dospéli mohou
napriklad i po dosaZeni zletilosti (v pfipadé, Ze se vénuji pfipravé na budouci povolani) a po dohodé se
zafizenim zlstat v zafizeni aZ do 26 let véku. Néktera zafizeni maji pro tyto mladé dospélé i samostatné
bytové jednotky, kde se mohou ucit samostatnému Zivotu jesté pred opusténim zafizeni nebo zlstat zde
po néjakou dobu po opusténi zafizeni. Zafizeni mlze také mladym dospélym po odchodu nabidnout
moznost vratit se nebo konzultovat s jeho personalem problémy, se kterymi se mlady dospély setkd
(napf. se socialni pracovnici nebo vychovateli dalsi kroky, jako je zajisténi bydleni nebo prace).

Na druhou stranu tuto nabidku z rznych divod( dnes vyuZiva jen ¢ast mladych dospélych a kapacita
fady zaméstnanc( zafizeni je pro tyto sluzby navic velmi omezend. Rovnéz vyuziti nabidky bydleni
v zafizeni po dosaZeni zletilosti neni v praxi tolik vyuZivano, protoZe casto touha po samostatnosti a
svobodé byva u mladych dospélych silngjsi.

Provazeni zaloZené na vztahu je nejefektivné;jsi

V praxi vzniklo nékolik rdznych typl podpory déti Zijicich v zafizeni, jejichz cilem je pomoci ditéti
s osamostatnénim pfi odchodu ze zafizeni. Tato podpora predstavuje Sirokou Skalu jednorazovych
Skoleni, kratkodobych programd nebo dlouhodobéjsiho provazeni s rozdilnymi parametry a principy.
Cilem téchto aktivit je pfipravit dité na odchod ze zafizeni. Jako velmi Ucinné se ukazuji predevsim typy
podpory, které jsou dlouhodobé, zacinaji uz v dobé pobytu ditéte v zafizeni a jsou zaloZené na vztahu
mezi dospivajicim a jednou podporujici/doprovazejici osobou.

V poslednich letech bylo v praxi Gspésné pilotovano nékolik model(i dlouhodobéjsiho provazeni déti ze
zafizeni. Modely maji r(izné parametry, ale podobné zakladni principy, napf. snahu o budovani
dlouhodobého vztahu s ditétem, a cile, tedy pomoc ditéti zvlddnout odchod z Ustavniho zafizeni do
samostatného Zivota a podpora ditéte pri zaclenéni do bézného dospélého Zivota (zejména v oblasti
bydleni, pracovniho zatazeni, hospodareni s financemi, ale i v oblasti vztah(, hledani odborné péce nebo
v oblasti péce o narozené déti atp.).

1 https://mpsv.gov.cz/cms/documents/84d0f48c-491f-cafa-4ba7-
0657463dade6/Metodika_%C2%A7%2030_hostitelsk%C3%A1%20p%C3%A9%C4%8De.pdf
12 https://www.krokdomu.cz/Krokdomu/Download/downloadbook/?id=1
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Urcitou formu podpory a doprovazeni nabizeji i zafizeni samotna, ale ani to neni systémové zavedené
ve vsech zafizenich a tato podpora je obvykle nadstandardni iniciativou vedeni zafizeni. Stejné jako
podpora sama, tak i podminky této podpory jsou v soucasné dobé vzhledem k chybéjici legislativé
nejednotné a nedostatecné.

Hostitelskou péc&i v souasnosti rozviji v Ceské republice jen nékolik organizaci. Kaida z nich pro své
potfeby vytvofila svoje interni metodiky, podklady pro zdjemce, ktefi se na né obraceji, pravidla a
principy spoluprace se zafizenim nebo OSPOD apod. Prestoze zakladni myslenky jsou podobné,
neexistuje formalné jednotny pristup k hostitelské péci. Z formalnich dokumentl se vénuje hostitelské
péci pouze metodické doporuéeni MPSV*® vydané v |été 2025, které upravuje vyuzivani § 30 v ZSPOD.*

2.2. Aplikace soucasné legislativy

V roce 2026 upravuji Ustavni péci tyto zakony:

Cislo zékona Nazev zakona Klicova ustanoveni a obsah

§ 971-975: Zakladni hmotnépravni uprava. Definuje
podminky pro nafizeni Ustavni vychovy soudem v
pfipadech, kdy je vychova ditéte nebo jeho zdarny vyvoj
vazné ohroZen ¢i narusen.

89/2012 Sh. Obcéansky zakonik

Zakon ykon ( ni
akon o vykonu dstavni Cely zakon: Jedna se o lex specialis. Upravuje typy zafizeni

109/2002 ych h 3

09/200 VYC ovy nebo ?c rartne (diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou,
Sh. vychovy ve Skolskych , . . .  sars .

v vychovny Ustav), prava a povinnosti déti i personalu.
zafizenich
st | zon o codsneprani | L2030 UprIve o 0900 of i v
sh. ochrané déti (ZSPOD) ravil Yyehovil @ spotp 30
v Ustavni vychové.

292/2013 Zakon o zvlastnich fizenich § 46674’71:vPro?esn| uprana r,|zen| )/,e ve:cech peccf SO,Udu ©
sb soudnich nezletilé, véetné rozhodovani o natizeni, prodlouzeni nebo

zru$eni ustavni vychovy.

Ustavni péci dale upravuji:

- Vyhlaska €. 438/2006 Sb.: Upravuje podrobnosti o organizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti v
zafizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy.

- Vyhlaska €. 450/2021 Sbh.: Stanovi standardy kvality socidlné-pravni ochrany pfi poskytovani
socialné-pravni ochrany v zafizenich pro déti vyZadujici okamzitou pomoc (ZDVOP).

- Zéakon &. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon): § 120: Zmiriuje Ustavni vychovu v kontextu zajisténi
vzdélavani déti v téchto zafizenich.

13 https://www.mpsv.cz/cms/documents/84d0f48c-491f-cafa-4ba7-
0657463dade6/Metodika %C2%A7%2030 hostitelsk%C3%A1%20p%C3%A9%C4%8De.pdf
14 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359
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Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, hostitelska péce neni zatim v legislativé a provadécich predpisech jako
takova ukotvena, pro jeji aplikaci se vyuZziva § 30 ZSPOD. Vzhledem k jeji prospésnosti pro déti se v praxi
vyuziva i bez legislativniho ukotveni, byt zatim v omezené mife.

Zakladem hostitelské péce je budovani bezpecné citové vazby ditéte s dospélou osobou, tedy budovani
vztahu mezi ditétem a nepfibuznou osobou mimo zafizeni. Hostiteli se tak v minulosti stavali vétsinou
lidé, ktefi se s ditétem setkavali v rdmci néjakych spolecnych aktivit, mohlo jit napfiklad o dobrovolnictvi
v zafizeni, doucovani, zajmovou cinnosti, nebo je s ditétem seznamily jejich vlastni déti (napf. chodily
s ditétem do tfidy, do krouzku nebo oddilu). Vztah vznika postupné a dokud nedospéje do stavu, kdy
hostitel chce umoznit ditéti navstévy ve své domacnosti s pfespanim, je kontrola tohoto vztahu a
vyhodnoceni jeho prospésnosti dnes predevsim zodpovédnosti personalu zafizeni. Ve chvili, kdy hostitel
pozada feditele zafizeni o povoleni pobytu ditéte mimo zafizeni, aplikuje se § 30 ZSPOD. Tato praxe je
béznd stdle, i kdyz hostitelska péce vznika i dalsimi cestami.

Cesta zadani o prespani ditéte mimo zafizeni u dospélé osoby je v podstaté jedinym jasné danym
postupem. Reditel zafizeni s adosti kontaktuje OSPOD a vy#ada si jeho zavazné stanovisko. Postup
OSPOD detailné popisuje metodické doporueni MPSV,** proto zde pouze nastinime obecné moZné
situace:

1. OSPOD vyda kladné stanovisko, feditel Ustavniho zafizeni se s nim ztotozni a umozni pobyt
ditéte u hostitele.

2. OSPOD vyda nesouhlasné stanovisko. Reditel zafizeni je timto stanoviskem vdzan a musi bez
dalsiho dokazovani Zadost o povoleni pobytu zamitnout.

3. OSPOD vyda souhlasné stanovisko s pobytem v kratSim casovém useku, nez o jaky bylo
zazadano, feditel ¢ast pobytu povoli a ¢ast zamitne.

4. OSPOD vyda souhlasné stanovisko, ale reditel pobyt ditéte u hostitele neumozni. V tomto
pfipadé musi existovat objektivni divod, pro ktery nelze pobyt zrealizovat — napf. fyzicky i
psychicky stav ditéte. Nesmi se jednat o provozni, organizacni, finan¢ni divody nebo o ,trest”
za Spatné chovani i prospéch ditéte.

Vyse zminéné metodické doporuceni MPSV se sice hostitelskou péci zabyva, neni vSak dostatecnym
feSenim. Z pohledu praxe jde pouze o doporuceni, nikoliv o prdvné vymahatelny vyklad. Navic je toto
metodické doporuceni psané z pohledu prace OSPOD, postrada proto pohled zafizeni a pohled hostitele,
a to predevsim proto, Zze MPSV neni opravnéno metodicky vést zafizeni. Jak ukazuje interni prizkum
Narodniho pedagogického institutu (2025), pfistup k hostitelim a hostitelské péci v jednotlivych
zafizenich neni jednotny.

V praxi se navic v poslednich letech objevil novy zplsob vzniku hostitelské péce, kdy hostitelskd péce
vznikd prostfednictvim trfeti strany, napfiklad neziskové organizace, ktera se zabyva ndborem a
pfipravou hostitelll a ve spolupréci se zafizenim pak dochazi k sezndmeni ditéte s pro néj vhodnym
zdjemcem o hostitelskou péci. Tato nova situace vyZzaduje formalni uchopeni predevsim z dlivodu
ochrany ditéte.

15 https://www.mpsv.cz/cms/documents/84d0f48c-491f-cafa-4ba7-
0657463dade6/Metodika %C2%A7%2030 hostitelsk%C3%A1%20p%C3%A9%C4%3De.pdf
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2.3.  Externi formy podpory déti umisténych v zafizenich

Déti, které vyrGstaji v zafizenich, nebyvaji Gplné oputé&né nebo plné ositelé. Casto maji piibuzné nebo
jiné blizké osoby, které jsou s détmi v néjakém kontaktu, a tento kontakt se vyviji. Déti buduji také vztahy
se zaméstnanci zafizeni, nejen s témi, ktefi maji péci o né na starost, ale i s dalSimi lidmi, ktefi v zafizeni
pracuji (napf. kuchatrkami, socidlnimi pracovnicemi). Déti prichazeji do kontaktu i s fadou dalSich osob
mimo zafizeni, se kterymi si mohou vybudovat vztah. M{ze se jednat o osoby, které pravidelné dochazeji
do zafizeniz jiného dlvodu, nebo o osoby, se kterymi se déti pravidelné setkavaji mimo zafizeni (vedouci
zajmového krouzku, trenér sportovni aktivity, ucitel apod.). Kazdopadné je dulezité, aby dité mélo
vytvorenou sit vztahll mimo zafizeni, protoze ve chvili, kdy dospéje a odejde, vztahy uvnitf zafizeni
nemuZe nést ssebou dal do Zivota. Jeho kamaradi ze zafizeni feSi Casto své vlastni problémy a
vychovatelé a vychovatelky nemaji kapacitu na dlouhodobou podporu, kterd mlze byt intenzivni a
narocna (ze zkuSenosti doprovazejicich organizaci).

Jako externi formy podpory v tomto textu oznacujeme vSechny typy podpory, které jsou poskytovany
ditéti dospélou osobou, jeZ neni zaméstnancem zafizeni a zaroven neni v pfibuzenském vztahu
k ditéti.

Pro lepsi prehlednost nabizime jednoduchou typologii externi podpory, kterd mlze byt ditéti nabidnuta.
PovaZzujeme za duleZité skrze tuto typologii jednotlivé formy podpory vzajemné od sebe odlisit a pomoci
rozdill mezi nimi ukazat, v em se hostitelska péce lisi od jinych forem externi podpory ditéte
umisténého v zafizeni.

Rozlisili jsme nékolik rznych situaci, kdy externi osoba vstupuje do kontaktu se zafizenim nebo ditétem:

Ide o vztah s konkrétnim ditétem? |

ANO.

Existoval vztah pred prichodem ditéte do DD? |

Bude dité svéfeno do osobni péce dané osobé?

Je tento vztah casové omezen?

Jde o osobni ucast (usili/€as) v DD?

Je privodcem ditéte odbornik? |

ANG - ANO ANO ANO NE
Privodce/ odbornik Prilvodce/dobrovolnik Hostitel Budouci péstoun Blizkd osoba (pfibuzni a Dobrovolnik Sponzor
= odbornik, ktery provazi dité v = asaba, kterd ma dlouhodoby, = osoba, kterd ma = o0soba, u které se Jiné blizké osoby) = osoba, kterd jednordzovéf = osoba, kterd poskytuje
osamostatnéni na zakladé ale tasové omezeny vztah s dlouhodoby vztah s predpoklida, e = osoba, ke které mélo opakovand navitévuje jednordzové/ opakovand
vybudovaného vztahu s nim, vztah ditétem, ktery vznikl po ditétem, ktery vznikl po pfevezme dité do dité vztah jesté pred konkrétni DD, ale nevytvafl finanéni nebo materidini
vanikl po pfichodu ditéte do prichodu ditéte do DD s cilem pfichodu ditéte do DD's osobni péte na pfichodem do DD, s sivztah s jednim konkrétnim  pomoc pro DD/dité, bez

zafizeni podpofit dité v osamostatnéni  cilem ytvoiit podplmy zakladé rozhodnuti cilem podpofit padpimy dité vytvafent vztahu k ditéti
vztah na cely Zivot soudu vztah na cely Zivot PF. Cten, kordlkovani, iklid
zahrady...

Schéma 1: Typologie forem externi podpory ditéte umisténého v zafizeni

Pro formulovani typologie jsme vyuZili nékolik zakladnich kritérii.

Prvnim zakladnim kritériem, z jehoZ pozice mizeme na formy podpory nahliZet, je, zda jde, nebo nejde
primarné o tvorbu vztahu mezi konkrétnim ditétem a osobou, ktera do zafizeni vstupuje. DalSimi kritérii,
ktera je tfeba sledovat, jsou Ucel kontaktu, kdy se osoba s ditétem seznamila, a apriori predpokladana
délka vztahu.

Formy podpory, které jsou Casto poskytovany bez vazby na konkrétni dité, byly v minulosti hojné
vyuzivany. Pfijemce této podpory byva pievainé zafizeni jako celek nebo cely détsky kolektiv zafizeni.
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Jde o dobrovolnictvi a sponzorstvi. Obé tyto formy nejsou obvykle spojeny s konkrétnim ditétem,
existuji vsak programy neziskovych organizaci, které se zamétuji na finanéni podporu konkrétnich déti
v zafizeni (napf. programy organizaci Dejme détem Sanci nebo Naddni a dovednosti).

Dalsi externi podporu mohou ditéti poskytovat osoby blizké. To jsou osoby, které maji vybudovany vztah
s ditétem jesté pred jeho pfichodem do zafizeni. Jde obvykle o vzdalenéjsi pfibuzné nebo jiné osoby, se
kterymi se dité styka jiz delsi dobu (napf. kamaradka matky, sousedka, trenér...). Jejich identifikaci
provadi OSPOD v ramci vyhodnoceni situace ditéte (idedlné v rdmci ptipadovych konferenci za ucasti
ditéte), s cilem umoznit ditéti vztah s témito osobami udrZet i po jeho umisténi do zafizeni. Jde o osoby,
které nemusi byt v pfibuzenském vztahu s ditétem.

Specifickou situaci pfedstavuje planovani pfechodu ditéte ze zafizeni do osvojeni nebo péstounské péce.
Dité se v takovém pripadé mize setkavat s budoucimi pecovateli, a to jesté v dobé, kdy Zije v zafizeni.
U&elem kontakt( je navazani vztahu s novou pelujici osobou, ktery umozni snazéi prechod ditéte do
péce budouciho nahradniho rodice (osvojitel nebo péstoun).

Posledni tfi formy podpory maji nékolik spoleénych rysi: osoba vstupuje do zafizeni s cilem budovat
vztah s konkrétnim ditétem, s timto ditétem se neznala pred jeho umisténim do zafizeni a jeji primarni
zajem neni byt budoucim pecovatelem ditéte (péstounem ci osvojitelem). Tyto formy podpory mohou
mit rdznou podobu, od opakujiciho se (pravidelného/nepravidelného) telefonického kontaktu, navstév
v zafizeni, spoleénych vychazek a aktivit vné zafizeni az po situace, kdy dité navstévuje opakované
(pravidelné/nepravidelné) domdacnost této osoby napf. o vikendech nebo béhem prazdnin (u hostitelské
péce).

Jde o tyto tii zakladni situace:

- Provazeni odbornikem, osobu oznadujeme jako privodce. Cilem je provazet dité obdobim, kdy
se pfipravuje na odchod, a bezprostfedné po odchodu, jde o odborné provazeni v obdobi
osamostatfiovani ditéte a jeho zaclerovani do spolecnosti. Privodcem je vidy odbornik, napf.
socidlni pracovnik, psycholog nebo terapeut. Typicky jde o zaméstnance néjaké organizace. Jde
vidy o ¢asové omezenou podporu, ktera je poskytovana nékolik let pfed a po odchodu ze
zafizeni, obvykle na zdkladé indikace personalu zafizeni.

- Provazeni dobrovolnikem (poucenym laikem) se od predchozi situace lisi tim, Ze dité provazi
pouceny laik, ostatni parametry jsou velmi podobné. Rozdil mezi nimi spociva predevsim v
pozadavku na droven odbornych znalosti osoby a zpUsobu provazeni.

- Ve tfetim pripadé jde primarné o budovani blizkého a bezpecného vztahu s ditétem, cilem je
kompenzovat ditéti v Zivoté chybéjici bezpecnou vztahovou osobu, se kterou si mliZze vybudovat
bezpecnou citovou vazbu klicovou pro jeho zdravy vyvoj. Nejde pouze o provazeni v obdobi
osamostatiovani ditéte a zaclefiovani ditéte do spolecnosti, ale o dlouhodoby vztah bez pfedem
daného ¢asového omezeni. Hovofime o hostitelské péci a osobu v této situaci ozna¢ujeme jako
hostitele. Predpoklada se, Ze hostitel bude ditéti oporou nejen pfi osamostatriovani, ale iv jinych
zZivotnich situacich a Ze se vztah mezi nimi stane celozivotnim vztahem. MUze se stat, Ze se
z hostitele stane ¢asem péstoun nebo osvojitel ditéte, ale neni to primarni cil hostitelské péce.
Neni ani vyloucena situace, kdy se z privodce, at pouceného laika, tak odbornika, stane ¢asem
hostitel.
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Struény popis externich forem podpory je v nasledujicim prehledu:

Sponzorstvi

Organizace nebo osoba, ktera podporuje (jednordzové, opakované,
dlouhodobé) zafizeni (financné, materialné), bez zaméru budovat vztah s
konkrétnim ditétem. Organizace nebo osoba mohou podporovat finanéné
nebo materialné i konkrétni dité.

Dobrovolnictvi

Dobrovolnik, vénuje zafizeni (jednorazové, opakované, dlouhodobé) svij
osobni ¢as nebo svoje Usili, ale bez zdméru budovat vztah s konkrétnim
ditétem. Dobrovolnik mlzZe byt zapojen do aktivit podporujicich celé zafizeni,
skupinu déti nebo jedno dité.

Osoba blizka

Osoby, se kterymi ma dité vybudovany vztah jesté pred jeho prichodem do
zafizeni. Jde obvykle o vzddlenéjsi pribuzné nebo jiné osoby, se kterymi se dité
styka jiz delsi dobu (napt. kamaradka matky, sousedka, trenér...).

Budouci nahradni
rodic

Jde o osobu, které bude v blizké dobé dité svéreno soudné do péce. Nejde o
typickou externi formu podpory, nicméné je dllezité i tyto osoby v typologii
zminit, protoZe se na né vztahuji nami zvolena kritéria. Dité se s touto osobou
muZe zacit stykat jesté predtim, nezZ je ji svéfeno do péce, tedy v dobé, kdy
stale zZije v zafizeni.

Hostitel

Osoba, kterd ditéti nabizi bezpecny vztah, cilem tohoto vztahu je ditéti
kompenzovat bezpecnou citovou vazbu. Osoba vSak neni ndhradnim rodi¢em
a nezajistuje péci o dité, cilem je doplnéni vztahové sité ditéte. Osoba
vstupuje do vztahu s ditétem s védomim, Ze jde o dlouhodoby zavazek. Osoba
by méla prochdzet proskolenim a méla by mit k dispozici odbornou podporu.

Pravodce odbornik

Osoba nabizi ditéti individudlni odborné provazeni, jehoZ cilem je provazet
dité obdobim, kdy se pfipravuje na odchod, a bezprostfedné po odchodu.
Privodcem je vidy odbornik, napt. socidlni pracovnik, psycholog, terapeut,
typicky zaméstnanec néjaké organizace. Jde vidy o Casové omezenou a
indikovanou podporu.

Privodce pouceny
laik

Osoba nabizi ditéti individudlni provazeni, jehoz primarnim cilem je provazet
dité obdobim, kdy se pfipravuje na odchod, a bezprostfedné po odchodu.
Privodcem je vidy pouceny laik, kterého odborné vede néjaka organizace
(proskoleni, supervize, kontrola). Prlivodce se zavazuje dité provazet po
urcitou minimalni dobu, provazeni je realizovano skrze vybudovani vztahu
s ditétem. Pokud ma prlivodce a dité zajem, mize jejich vztah pokracovat i po
plném osamostatnéni ditéte.
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3. Hostitelska péce a hostitel

Jak jsme jiz zminili v Gvodu, vyznam hostitelské péce spociva predevsim v tom, Ze pfedstavuje moznost,
jak ditéti alespon ¢astecné kompenzovat chybéjici nebo nefunkéni bezpeénou citovou vazbu.

Takovou potiebu ma dité v pfipadech, kdy se tzv. bezpeénou vztahovou osobu prozatim nepodafilo najit
ani v Sirsi rodiné nebo komunité ditéte. Kazdé dité ke svému zdravému vyvoji potiebuje bezpectnou
vztahovou osobu (teorie vyznamu vylucné citové vazby a vztahové osoby vychazeji nejc¢astéji z praci
Johna Bowlbyho a Mary Ainsworth a jsou rliznymi autory rozpracovavany dodnes)®*. Rada vyzkumd
v této oblasti se vénovala i tomu, jaky dopad mda na dospivajiciho absence bezpecné citové vazby
v dospivani:

Autor / Rok Metoda / Vzorek Hlavni zjisténil?
Wambua et al. 865 adolescentii v Keni, dotaznik Nejist}'/ atuta?hment souvisi s. v.yéél' mirou emoén’l'clzm a behaviordlnich
(2018) SDQ + méfeni attachmentu probléma (Uzkost, hyperaktivita, poruchy chovani).

. Prehledova studie + intervencni Bezpecny attachment v adolescenci podporuje psychické zdravi, nejisty
Moretti (2004) | ., v . e i (

vyzkum attachment zvy3uje riziko duSevnich problému a rizikového chovani.

Khalily etal. 200 adolescentd, Pakistan, dotaznik|Nejisté styly attachmentu (vyhybavy, ambivalentni) jsou spojeny s vyssi
(2015) ECR vzteklosti a nizsi sociabilitou.
Flykt et al. Longitudinalni studie, 17-19 let, Hierarchie attachmentu v adolescenci ovliviiuje dusevni zdravi a rizikové
(2021) Finsko chovani.
Rogers et al.  |Longitudindlni sledovani od Déti s nejistym attachmentem v raném véku maji pozdéji v adolescenci
(2022) batoleciho véku do adolescence vys$si miru behavioralni dysregulace.
Theisen et al. |Cross-sectional + longitudinalni Attachmentova Uzkost zGstdva relativné stabilni, vyhybavost se s vékem
(2018) analyza, 9-19 let zvysuje -> horsi vztahové fungovani.

Tyto studie ukazuji, Ze absence bezpecné citové vazby v dobé dospivani je spojena s vysSim rizikem
psychopatologie, problémového chovani a horSim socidlnim fungovanim. Blizkd osoba v dobé
dospivani, kterd je zdrojem bezpeéné citové vazby, poskytuje podle Allena®® dospivajicimu vztahovy

16 Rutter (1998, 2000), Main, Kaplan & Cassidy (1985); Main & Solomon (1990), Bartholomew & Horowitz (1991),
Shaver & Hazan (1987), Cassidy & Shaver (2008), Crittenden (1992, 2008), Shaver & Mikulincer (2002, 2007) a dalsi.
7 Flykt, M., Ojala, J., Tolvanen, A., Belt, R., Punamaki, R. L., & Tiitinen, A. (2021). Adolescent attachment profiles:
Associations with mental health and risk behavior. Frontiers in Psychology, 12, 761864.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.761864;

Khalily, M. T., Hallahan, B., & Shabbir, M. (2015). Effects of attachment styles on adolescents. Pakistan Journal of
Social Sciences, 35(1), 91-103. ResearchGate link;

Moretti, M. M. (2004). Adolescent attachment and psychosocial risk. Canadian Child and Adolescent Psychiatry
Review, 13(2), 33-36. https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC2724162/;

Rogers, C. E., Booth, J. R.,, & Sroufe, L. A. (2022). Early attachment and adolescent behavioral outcomes: A
longitudinal study. Journal of Adolescence, 94, 141-151. https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2021.12.004;
Theisen, J. C., Scharf, M., & Mayseless, O. (2018). Developmental changes in attachment orientations across
childhood and adolescence. Journal of Research in Personality, 75, 27-35.
https://doi.org/10.1016/j.jrp.2018.05.001;

Wambua, G. N., Obondo, A., Bifulco, A., & Kumar, M. (2018). The role of attachment in adolescent mental health
problems in a Kenyan rural community. Child and Adolescent Psychiatry and Mental Health, 12, 31.
https://doi.org/10.1186/s13034-018-0237-0.

18 Allen, J. P., McElhaney, K. B., Land, D. J., Kuperminc, G. P., Moore, C. W., O’Beirne-Kelly, H., & Kilmer, S. L.
(2003). A secure base in adolescence: Markers of attachment security in the mother—adolescent relationship.
Child Development, 74(1), 292-307;
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ramec, ktery mu pomaha regulovat emoce a podporuje rozvoj jeho autonomie a identity. Bezpecna
citova vazba uZ neni pouze ochranou ditéte, tak jak je tomu v raném détstvi, ale stdva se v dobé
dospivani zakladem pro tvorbu sebevédomi, identity a socidalnich kompetenci. To jsou aspekty, které
se u déti Zijicich v zafizeni obvykle hodnoti jako problematické.

Aby byl vztah pro dité pfinosny, musi se jednat o osoby a vztahy, které jsou bezpecné, dlouhodobé a pro
dité vyluéné. Vybudovat si takové vztahy je pro déti umisténé v zafizenich velmi tézké. Vliv na to maji
nejen limity Ustavni vychovy jako takové (velké skupiny déti na jednoho vychovatele, presuny déti mezi
skupinami/zafizenimi, poddimenzované kapacity personalu), ale i skutecnosti vyplyvajici z osobni
historie déti, napf. nedostatecnd vztahova vazba vraném véku nebo proZitd traumata. Deficit
dlouhodobych a bezpeénych vztahll se pak naplno projevuje v dobé odchodu ze zafizeni.

Zaroven je tfeba, aby jak OSPOD, tak zafizeni nerezignovaly na obnovu a budovani vztah( s primarni
rodinou ditéte. Bez vztahu je pro dité obtizné zvladnout prechod do dospélého Zivota, velmi Uzce to
souvisi se znalosti vlastni identity a kofen( a také s dostatkem informaci, které utvofi cely obrazek o
tom, co se s ditétem délo a déje.

Casto také dochdzi k tomu, Ze se v priibéhu ¢asu situace ditéte proméfiuje — napf. sourozenec ditéte je
umistén v jiném zafizeni, babicka, kterd méla dfive néjaké potize, obnovi zdjem o dité, ozve se rodic
z vézeni nebo ze zahranidi. | rodinné vztahy se, stejné tak jako ostatni vztahy, postupem ¢asu vyvijeji. A
je potfeba je neustale pfehodnocovat s ohledem na nejlepsi zdjem ditéte, a to i v pfipadech, kdy ma dité
navazany bezpecny a pro né pfinosny vztah s hostitelem. Hostitelska péce by nikdy neméla byt chapana
jako plnohodnotna nadhrada vztaht ditéte s jeho vlastni rodinou. Roli hostitelské péce je vztahovou sit
ditéte doplfiovat a rozSifovat a nabizet nové pohledy a vzorce souvisejici se zdravym a
plnohodnotnym mezilidskym souzitim.

Zaroven dospivajici, ktefi odchazeji ze zafizeni, maji omezené zkusenosti se samostatnym organizovanim
vlastniho Zivota na denni bazi nebo s rozhodovanim a pfijetim nasledkl téchto rozhodnuti. Je to mimo
jiné prirozeny dlsledek skupinové péce, kterd na rozdil od Zivota v rodiné neumoznuje dostatec¢né
individualizovany pfistup ke kazdému ditéti. Ackoli je v poslednich letech v oblasti Ustavni vychovy
smérfovana pozornost na pfiblizovani péce v zafizeni k rodinnému Zivotu, a nékdy je tato péce
realizovana v samostatnych bytech, na mnoha mistech tomu tak je$té neni. Zivot v zafizeni nabizi
omezené moznosti poznat na vlastni klzi slozité fungovani spole¢nosti mimo zafizeni. To vSe pfinasi
rizika pfi pozdéjSim osamostatfiovani a komplikuje mladym dospélym ze zafizeni vstup do dospélého
Zivota.®

3.1. Vymezeni pojmu hostitel a hostitelska péce

V pripadé hostitelské péce se jedna o navazani, rozvijeni a udrzovani dlouhodobého bezpecného vztahu
s ditétem, které je umisténé v zafizeni, s cilem kompenzovat ditéti chybéjici bezpecnou citovou vazbu.
Smyslem tohoto vztahu je umozZnit ditéti proZit zdravé vztahové vzorce mezi blizkym dospélym a ditétem
a umoznit ditéti bezpecny vztah, ktery je kliCovy pro zdravy rozvoj socidlnich kompetenci. DalSim cilem
tohoto vztahu mulze byt poskytnout ditéti prozZitek funkéni rodiny (byt i tvofené jednim ¢lenem)

Allen, J. P, & Tan, J. S. (2016). The multiple facets of attachment in adolescence. In J. Cassidy & P. R. Shaver
(Eds.), Handbook of Attachment: Theory, Research, and Clinical Applications (3rd ed., pp. 399-415). Guilford
Press.

19 MV, 2007: https://www.knihovnanrp.cz/wp-content/uploads/2022/12/Hodnoceni-systemu-pece-o-ohrozene-
deti-clanek.pdf?utm_source=chatgpt.com
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v pfirozeném prostiedi mimo zdi Ustavu, a to prostfednictvim tohoto bezpecného vztahu, ktery idedlné
vydrzi ,na cely Zivot”.

Hostitelska péce neni a neméla by byt formou ndhradni rodinné péce. Cilem neni nahradit rodice,
osvojitele, péstouna ani sponzorovat dité. Oproti péstounské péci ma jiny prtbéh i pravidla. Hostitelska
péce rozsifuje ditéti sit vztahl mimo zafizeni a poskytuje mu potfebné zazemi, pfijeti a citovou vazbu.
Ucelem je tedy predeviim poskytnout ditéti moznost navdzat stabilni a zdravy citovy vztah, jehoz
smyslem neni celodenni péce a vychova ditéte.

Hostitelska péce je vhodna v pripadech, kdy dité vyrastajici v zafizeni potfebuje budovat trvalé a
bezpecné vztahy, ale nemlzZe se aktudlné vratit do své biologické rodiny nebo jeho situaci nelze
dlouhodobé fesit nékterou z variant nahradni rodinné péce. Bezpecny vztah v sobé zahrnuje vidy také
stabilitu a dlouhodobost zdvazku. Hostitel doplriuje sit vztah( ditéte. Vidy je tieba vyrazné dbat na
potieby déti, jejichZ saturace musi vidy pfevaZovat nad saturaci potfeb hostitelli danou rtiznorodosti
jejich motivace.

Je na pracovnikovi OSPOD, aby ve spolupriaci se zafizenim velmi peclivé vyhodnotil situaci ditéte. Kazda
situace ditéte je jedinecna a méla by se odrazet i v planu hostitelské péce. Vidy je potfeba primarné
vyjit z individudIni situace ditéte a ndsledné dle toho naplanovat i podobu hostitelské péce. Toto
vyhodnoceni neznamena jen zjisténi aktudiniho stavu véci, ale je tfeba se dukladné vénovat i
komplexnim potifebam ditéte. Jejich definovani by mélo vychdzet i z ndzoru ditéte na aktudlni situaci
vrodiné, na vztahy, které je obklopuji, ale i na hostitelskou péci samotnou (po kvalitnim a véku
priméreném informovani ditéte o moznostech hostitelské péce). Déle je tfeba do vyhodnoceni situace
ditéte zahrnout i uvazovani o kompetencich rodica ¢i jinych blizkych osob v oblasti vztahd, jejich
mozZnosti a schopnosti vztahy napravovat ¢i budovat, ptipadné vztah s ditétem narovnat do té miry, ze
bude pfinosnéjsi nez hostitelska péce. Je tfeba rovnéz uvazit moznosti vyhledat pro dité ndhradni
rodinnou péci (po zjisténi moznosti krajského Gradu, mezikrajové spoluprace i spoluprace s UMPQOD). Je
tfeba se v ramci vyhodnoceni vyporadat i se situaci, kdy ma dité sourozence, a to jak ty s nim umisténé,
tak ty, ktefi jsou umisténi v jiné nahradni péci nebo zUstali v péci biologické rodiny. Je tfeba mit
zmapované vzajemné vztahy déti mezi sebou, jejich pocatek, vyvoj i soucasny stav. Pokud jsou si déti
blizké, je vhodné znat i nazor (informovany) na hostitelskou péci sourozence a osetfovat i jeho potreby.
Situaci ditéte je tfeba vZdy posuzovat individudlné a komplexné a se ziretelem na jeho potieby. Proto
doporucdujeme vyuzivat pripadova setkani/pripadové konference.

Hostitelskd péce je plné dobrovolna ¢innost. Uhrada veskerych nékladd, které v souvislosti s ni vznikaji,
je na strané hostitele. Pokud obé strany souhlasi, mize dité po zletilosti ¢i po opusténi zafizeni zlstat
s podporujici osobou ¢i hostitelskou rodinou v kontaktu.

Hostitelska péce miZe mit mnoho riznych podob, od kratkych setkani ¢i prochazek s ditétem azZ po
nékolikadenni pobyty ditéte v domacnosti hostitele. Jeji podoba se odviji od potieb ditéte a je vysledkem
dohody ditéte, hostitele a zafizeni.

Hostitelska péce pomaha détem, které maji sloZitou rodinnou historii, Casto zazily néjaky typ traumat a
jejich dlvéra k jinym lidem byva narusena. Je proto potfeba zajistit odborné pouceni a zazemi pro
hostitele. Hostitel by mél byt proskolen a podporovan néjakou organizaci, kterd se hostitelské péci
vénuje a ma dostatecné odborné zazemi. Hostitelska péce mize obecné vznikat tfemi zplsoby:

e Prvni je situace, kdy je vyhodnoceno, Ze dité potrebuje dopliujici blizky vztah. Ditéti je
hostitelska péce nabidnuta a dité se rozhoduje, zda chce hostitelskou péci zkusit. Reditel nebo
OSPOD by se pak méli obratit na organizaci, ktera se hostitelské péci vénuje.
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e Druhou variantou je, Ze se zajemce o hostitelskou péci obrati na organizaci a nabidne sv(j ¢as a
svoje Usili. Organizace pak pomdha zdjemci kontaktovat zafrizeni nebo OSPOD s touto nabidkou.

e Treti variantou je situace, kdy se hostitelem stane osoba, kterd se s ditétem potkava za jinym
ucelem (napft. skrze zajmovou C¢innost), a pfirozené se béhem ¢asu mezi nimi vytvofi vztah.

Zakladni popis hostitele Ize vymezit nasledné:

e hostitel do zarizeni dochazi za konkrétnim ditétem,

e hostitel dochazi za ditétem nebo je s nim jinak v kontaktu opakované (jednotky navstév
mésicné) a dlouhodobé (roky),

e dité stoji o setkavani s hostitelem (jde o vztah),

e dité mlzZe navstévovat domacnost hostitele a byt v kontaktu s dal$imi lidmi, ktefi v ni Ziji,

o vylucny vztah s ditétem vznikl aZ po jeho umisténi do zatizeni (nejde o pfibuzného nebo jinou
blizkou osobu),

e hostitel si je plné védom toho, Ze navazuje s ditétem dlouhodobou vztahovou vazbu.

3.2.  Zakladni principy hostitelské péce

Hostitelska péce je dlouhodoby, bezpecny a podporujici vztah ditéte s osobou, ktera nenahrazuje rodice
nebo jinou osobu, jiz je dité svéfeno do péce, a osoba neni pribuznym ditéte. Osoba je ochotna bez
Uplaty vénovat svUj ¢as a Usili na dlouhodobou podporu ditéti, které Zije v zafizeni. Kontakt této osoby s
ditétem je dlouhodoby a opakovany a musi byt pro dité bezpecny. Predpokladem je, Ze vztah této osoby
s ditétem bude pokracovat i poté, co dité opusti zafizeni, pokud o to dité bude stdt. Podoba hostitelské
péce se odviji od véku ditéte, jeho rozumového vyvoje a zvoleného cile pobytu ditéte mimo zatizeni.

Zakladni principy hostitelské péce lze vymezit ndsledné:

Princip bezpeci

Bezpeci musi byt pro dité zajisténo ve smyslu fyzickém i psychickém, bezpedi je pfednim hlediskem
veskeré Cinnosti smérujici vici ditéti.

Princip participace a dobrovolnosti

Hostitel i dité musi plné chapat moznosti a omezeni jejich vzajemného vztahu, co hostitelska péce
znamena a co obnasi. Informace musi byt ditéti poskytovany v pro néj srozumitelné podobé, kterd
odpovida jeho véku a mentalni vyspélosti. VZdy je tfeba znat ndzor samotného ditéte a zohledriovat

jej. Dité musi rozumét tomu, co v praxi bude dana situace znamenat a jaké jsou dalSi moznosti.
Hostitelskou péci nelze v Zadném pripadé realizovat proti vali ditéte.

Princip dlouhodobosti

Smyslem hostitelské péce je poskytnout stabilni a dlouhodoby vztah. Smyslem vztahu je doplfiovat
nefunkéni dlouhodobé vztahy vrodiné a okoli ditéte, jen dlouhodoby vztah poskytuje pocit
sounaleZitosti a vzajemné dlvéry.

Princip individualniho pfistupu
Hostitelska péce musi byt prizplsobena individualnim potfebam a zajmim ditéte. Je nutné pfistupovat
k jednotlivym détem individudlné a jejich situaci vyhodnocovat s ohledem na jejich specifické potreby.

Princip planovani
Hostitelska péce a jeji podoba by mély byt v souladu s individualnim planem ochrany ditéte, nesméji
pUsobit proti zajmam ditéte a dostavat dité do konfliktnich nebo problematickych situaci.

Princip pravidelné evaluace
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Pribéh hostitelské péce musi byt po dobu umisténi ditéte do zafizeni pravidelné vyhodnocovan a
reflektovdn ve vztahu k potfebdm ditéte, idedlné v ramci pripadové konference nebo pripadového
setkani spolecné s OSPOD, ditétem, zafizenim, hostitelem, pokud je to mozné i s rodici.

Princip partnerstvi
Aby hostitelskd péce byla pro dité pfinosna, musi aktéfi respektovat prava dalSich subjektd,
nepodnécovat konflikty mezi subjekty a transparentné informovat a komunikovat s ostatnimi subjekty.

3.3. Coneni hostitelska péce

Metodické doporué¢eni MPSV?° upozorfiuje jiz nyni na to, co neni hostitelskd péce. Podle tohoto
doporuceni:

- Hostitelska péce neni formou nahradni rodinné péce dle platné legislativy — tj. osvojeni,
péstounska péce, péce jiné fyzické osoby (svérfenectvi) a porucenstvi s osobni péci porucnika.
Proto se hostitelska péce nezprostredkovava postupem definovanym pro nahradni rodinnou
péci a neni mozné, aby urady vedly evidenci osob, které maji zdjem stat se ,hostiteli”, a tyto
,parovaly” s détmi v Ustavnich zatizenich.

- Hostitelskd pécée nesupluje proces zprostfedkovani péstounské péce. Nemélo by dochdzet
k cilenému obchdazeni vybéru ndhradniho rodice pro dité dané zakonem skrze hostitelskou péci.

- Na hostitelskou péci se nevztahuje ,doprovazeni” (resp. uzavieni dohody podle § 47b ZSPOD a
plnéni povinnosti a Cerpani sluZzeb s tim spojenych).

- Za hostitelskou péci se nepovazuji ani ,vychazky”, které povoluje feditel zafizeni a v ramci nichz
je realizovana napf. dobrovolnicka cinnost ve vztahu jeden na jednoho (tedy dobrovolnik k
jednomu ditéti), pokud jde o jednorazové, neopakujici se aktivity, kdy nevznikd dlouhodoby
vztah ditéte s konkrétni osobou.

K témto stanoviskiim je zapotrebi pfipojit jesté princip, Ze hostitelem se nemlizZe stat osoba, ktera je
s ditétem v pfribuzenském vztahu.

20 https://www.mpsv.cz/cms/documents/84d0f48c-491f-cafa-4ba7-
0657463dade6/Metodika %C2%A7%2030 hostitelsk%C3%A1%20p%C3%A9%C4%3De.pdf
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4. Kritéria vzniku hostitelské péce

Hostitelska péce je ve vétsiné pripadl pro déti pfinosna, nese s sebou vsak také rizika, ktera je treba
osSetfit. Ne kazda dospéla osoba je vhodna pro roli hostitele, a ne kazdé dité je pfipraveno mit svého
hostitele. To je nutné pfi vzniku hostitelské péce brat v kazdém konkrétnim ptipadé vzdy v Uvahu.

Zakladnim kritériem pro rozhodovani o hostitelské péci musi byt vidy potfeby ditéte, nesmi se stat, ze
budou upfednostnény potieby hostitele nebo zafizeni.

4.1. Dité

Zakladnim smyslem hostitelské péce je podpofit dité vyrUstajici v Ustavnim zafizeni. Od samého pocatku
je tak nutné zohlednovat jeho potreby, pfipravenost i jeho nazor na budovani dalsiho vztahu s cizi
osobou. Je nutné vidy zvaZovat perspektivu ditéte a posuzovat prospésnost vstupu cizi osoby do jeho
Zivota.

Pfi vzniku hostitelské péce je tfeba vyhodnocovat potfebnost hostitelské péce pro dané dité z nékolika
aspekt(:

1. Emocni a socidlni vyspélost ditéte
e Schopnost pochopit podstatu vztahu: dité musi chapat, Ze nejde o nahradniho rodice ani o
budouciho ndhradniho rodice; pfi pochybnosti je tfeba konzultovat s psychologem.
e Schopnost pracovat s vlastnimi emocemi (adekvatné véku).
e Schopnost zvladnout zatéZovou situaci (pfichody a odchody hostitele).
e Veék ditéte: orientacni vékova hranice je od 8 let (pokud vztah vznika ptirozené, neni minimalni
vék ditéte nutnou podminkou).

2. Aktualni situace ditéte

e Zda dité v neddvné dobé neproslo citovym zranénim a prozivanim, kdy neni vhodna doba
vystavovat dité novym kontakttm.

e Zda vsoucasné dobé neni redlny a realizovany navrat ditéte do biologické rodiny (Sance na
navrat v radu tydna).

e Zda aktualné neprobiha pfiprava predani ditéte do péstounské péce/osvojeni (budouci pecujici
osoba je jiz urcena).

o Zda dité aktudlné neprochazi emocné a psychicky narocnou situaci (napf. stéhovani do
transformované domacnosti nebo jiného zafizeni, hospitalizace, umrti v rodiné, nastup nebo
prestup do skoly...) — doporucen je odstup min. 2 mésice od této situace.

e Zda a jaky vliv bude mit hostitelskd péce na sourozenecké vazby.

3. Dlouhodoby plan ditéte
e Délka pobytu ditéte v Ustavni péci: hostitelskou péci Ize zvazovat nejdfive po pll roce od prvniho
umisténi do Ustavni péce.
e Hostitelska péce musi byt v souladu s dlouhodobym planem vypracovanym v zafizeni (PROD) i
individualnim planem ochrany ditéte vypracovanym OSPOD (IPOD).

4. Intenzita a kvalita kontaktu s rodicem a postoj rodice k hostitelské péci
e Rodi¢ je vidy informovan a je zjistovan jeho nazor (komunikace s rodi¢i je zejména
zodpovédnosti OSPOD, ktery to mizZe delegovat na jiny subjekt).
e Kontraindikaci hostitelské péce ale neni:
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- pokud ma dité s rodi¢i/jinym pfibuznym silny vztah a éetny kontakt: v tomto ptipadé je
vSak nutno osetfit, aby se dité nedostalo do konfliktu loajality, a zvaZovat, zda mize byt
hostitelska péce skutecné pfinosem pro dité;

- opakovany nesouhlas rodice (véetné situace, kdy nesouhlasi jen jeden z rodicd): v tomto
pripadé je vsak potfeba s rodi¢em po celou dobu pracovat, aby se dité nedostalo do
tlaku ze strany rodice (tzn. rodice neustdle informovat, probirat s nim vyhody pro dité,
rizika pro rodice), zaroven musi byt dité emocné a psychicky schopné nesouhlas rodice
zvladnout;

- pokud neni rodic k zastizeni, a neni ho tedy moZné informovat a zjistit jeho nazor.

5. Projeveny predbéZny souhlas nebo zajem ditéte o hostitelskou péci nebo vztah s hostitelem

4.2.

Hostitel

Osoba, kterd projevi zajem stat se hostitelem, musi splfiovat zakladni predpoklady. Snahou je osetftit
rizika, aby dité, které bylo v pfedchozich vztazich zranéno, proZilo rané trauma nebo u ného doslo k
naruseni attachmentu, nebylo dale zrafiovano a traumatizovano. Je nezbytné, aby byl hostitel osobou
pro dité stabilni a bezpecnou. Proto je dlilezité, aby u osoby, kterd projevi zajem o hostitelskou péci nebo
navaze vztah s ditétem v zafizeni, byly posuzovdny nize uvedené aspekty. Obecné pak plati, Ze jednotliva
kritéria je vZdy potifeba posuzovat individualné.

PFi vzniku hostitelské péce by se mély vzdy zohledrnovat ndasledujici aspekty:

1.

Zda je osoba ochotnd k dlouhodobému zavazku

Zda jde o fyzicky bezpecnou osobu

Zda je osoba bezuhonna: tzn. zda nespachala trestny ¢in ve vztahu k ditéti ¢i jiny nasilny trestny
¢in (viz vyjmenované trestné Ciny v ndvaznosti na SPOD). Bezihonnost se doklada vypisem
z rejstriku trestd.

Zda je osoba spolehliva: tzn. zda nepacha opakované prestupky. Spolehlivost se doklada vypisem
z rejstiiku prestupka.

Nové legislativa umoziiuje od ledna 2027 vyufziti tzv. détského certifikatu. Jeho predlozeni by
mélo byt podminkou.

Zda jde o vztahové bezpecnou osobu

Vék osoby: doporuceny minimalni vék pro zajemce o hostitelskou péci je 26 let. Jde o vék, ktery
je v kontextu ceského systému a legislativy ,,zlomovy“, dochazi v ném k ukonceni pfipravy na
zaméstnani, konéi v ném status nezaopattenosti a je také spojen s nejzazS§im ukoncenim Ustavni
péce.

Psychické a fyzické zdravi: protoze jde o dlouhodoby a bezpecny vztah, je potfeba, aby zdjemce
mohl takovy zavazek nabidnout. Pfi pochybnostech lze zdjemce pozadat o vyjadreni praktického,
pfipadné odborného lékare.

Stabilita osobnosti: zahrnuje v sobé posouzeni emocni stability, psychické odolnosti, verbalnich
dovednosti. Ovéreni stability osobnosti mize probéhnout skrze Zivotopis, rozhovor, reference
ze zaméstnani nebo od blizké osoby. V pfipadé pochybnosti je vhodné provést psychologické
vysetieni, ale vyZaduje se, aby byl definovan dlvod, proc je posouzeni potreba (tzn. indikace
k vysetreni).
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Osobni motivace zdjemce: tzn. dlivody, proc chce byt osoba hostitelem. Je tfeba ovéfit, zda napr.
nejde o kompenzaci psychickych problémi nebo Zivotni situace osoby. Doklada se motivacnim
dopisem nebo v ramci rozhovoru.

Bez problémi se zavislosti (alkohol, drogy, gambling...).

Nema vlastni dité/déti odebrané nebo umisténé u pribuznych, v péstounské péci nebo v ustavni
vychové.

4. Stabilita prostiedi

Stabilita rodinného prostredi: zdjemce neocekdva narozeni vlastniho ditéte, v poslednich 6
mésicich neprosel emocné a psychicky naro¢nou situaci (napf. rozvod/rozchod, Umrti partnera,
akutni velmi zavainy zdravotni problém...) nebo v poslednich 12 mésicich nedoslo k umrti
vlastniho ditéte.

Stabilita socioekonomickych podminek: nemd exekuce (nemusi nutné osobu vyloucit, ale
zvazuje se, do jaké miry by to ovlivnilo dité), stabilni bytové podminky (ostatni véci jako stabilita
vztahu, napt. partnerského, spada do predchozi kategorie).

Bezpecnost domacnosti: jde o fyzickou bezpecnost prostfedi, kde se osoba bude s ditétem
pohybovat (napf. neni zddouci vyloucena lokalita nebo ubytovna).

Vék a pohlavi vlastnich déti.

5. Zda je osoba ochotna dalsiho rlistu, napf. vzdélavani, reflexe, evaluace a supervize

Zavérem této kapitoly je nutno zdUraznit, Ze nelze ke kritériim v ¢asti 4.1. a 4.2. pfistupovat jednotlivé.

Tato kritéria jsou vzajemné propojena a jejich kombinace mohou multiplikovat jak pozitivni, tak
negativni efekt hostitelské péce. Je proto nutné s nimi vzdy pracovat jako s celkem a vztahovat je
vzajemné do kontextu, a tim zvazovat individualné situaci kazdého ditéte.
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5. Vznik hostitelské péce

Jak uZ bylo feceno vyse, zakladem hostitelské péce je vztah, ktery vznikd mezi ditétem a dospélou
osobou. Tento vztah vznikd pomoci tfetich stran nebo pfirozené, v obou pfipadech je vSak potfeba vznik
vztahu néjakym zplisobem regulovat. Hostitelska péce je urcena pro dité, které proslo v Zivoté ztratami
a jeho Zivotni historie je obvykle slozZitad a pro dité bolestiva. Jde o déti, které Ziji mimo svoji biologickou
rodinu. Kazda dalsi Zivotni ztrata v podobé ztraty blizkého vztahu mUze byt pro takové dité zasadni. Je

proto tfeba minimalizovat riziko selhani hostitelské péce.

Navic jde o dité, které je de facto v péci ,statu”, ktery je zodpovédny za jeho bezpeci a vyvoj, tzn. je
zodpovédny za to, s jakymi osobami se dité pravidelné styka a zda neni tento vztah pro dité ohroZuijici.
Kromé téchto dvou zakladnich dlvodu existuji i dalsi dlvody, které vedou k potfebé urcité kontroly nad
vznikem a prlibéhem hostitelského vztahu — napt. obchazeni pravidel vyhodnocovani vhodnosti Zadatell
o péstounskou péci nebo rizikové kontakty s dospivajicimi.

At uZ vznikd hostitelskd péce jakymkoli zplsobem, doporudujeme, aby se vidy vychazelo z téchto
zakladnich princip:

- vSechny zapojené osoby maji vSechny informace (OSPOD, zafizeni, dité, hostitel, rodice
ditéte)

- dité a hostitel se béhem procesu vzniku mohou vzdy svobodné rozhodnout, zda budou
pokracovat nebo vznik hostitelské péce zastavi;

- postup vzdy na prvnim misté ochranuje dité, teprve poté hostitele;

- béhem celého procesu vzniku hostitelské péce a pozdéji béhem jejiho trvani se neustale
situace vyhodnocuje.

V dalSich kapitolach proto navrhujeme postup, jak regulovat vznik hostitelského vztahu tak, aby byl
tento vztah v nejlepsim zajmu ditéte, a to ve dvou zakladnich situacich vzniku hostitelské péce.

5.1. Hostitelska dvojice vznika prostrednictvim treti strany

Prvnim zplsobem, jak mlZe vzniknou hostitelskd dvojice, je vznik prostfednictvim tretich stran. Ideaini
je, pokud touto treti stranou je organizace, ktera se hostitelskou péci zabyva. Takova organizace pak
provazi zajemce o hostitelskou péci celym procesem. Treti stranou muze byt také OSPOD nebo zafizeni,
v jehoZ péci je dité. Obecné Ize hovofit o tfech zakladnich situacich:

e Prvni situace zacina tim, Ze OSPOD v ramci vyhodnoceni situace ditéte zahrne do IPOD jako cil
,doplnéni vztahové sité ditéte”, tzn. nalezeni vhodného hostitele pro dité. Smyslem je
predevsim doplnéni vztahové sité ditéte. OSPOD kontaktuje organizaci, kterd se naborem a
pfipravou zdjemcu o hostitelskou péci zabyva.

e Iniciatorem mUzZe byt i zafizeni, které pak ve spolupraci s OSPOD hleda pro dité vhodného
hostitele. | zafizeni se mlZe obratit na organizaci, kterd se vénuje vyhledavani a pripravé
zdjemcl o hostitelskou péci (dale ,hostitelska organizace”).

e Posledni moZnosti je situace, kdy se zdjemce o hostitelskou péci sdm obrati na nékteré zafizeni,
OSPOD nebo hostitelskou organizaci.
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konkrétni dité
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Vznik HP
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Schéma 2: Vznik hostitelské péce podle iniciatora HP

5.1.1. Doporuceny postup

Vsechny tfi situace uvedené vyse zahrnuji vyhodnoceni situace ditéte a rozhodnuti, zda je pfipadna
hostitelska péce pro dité vhodna. | v pfipadech, kdy proces iniciuje zdjemce o hostitelskou péci, se
v urc¢itém okamziku musi vyhodnotit, zda hostitelska péce a dany hostitel jsou v souladu s nejlepSim
zajmem daného ditéte.

Ve vSech pripadech musi mit také dité moznost pochopit, co pro né hostitelskd péce znamend, a moznost

s v

vyjadrit s hostitelskou péci souhlas.

Doporuceny postup je strukturovan do nékolika fazi, které odrazeji postupny vznik hostitelska péce:

1. Prvni kontakt se zdjemcem o hostitelskou pééi 6. Identifikace/potvrzeni ditéte s potfebou HP

Vysledek: zachyceny zdjemce Vysledek zahajeno hledani hostitele pro konkrétni dité

v

2. Registrace zdjemce k pfipravé na hostitelskou péci

Vysledek: zajemce se informované rozhodl stat se
hostitelem

3. Pfiprava zajemce o hostitelskou pééi
Vysledek: zajemce je pfipraven stat se hostitelem

v

4. Vyhodnoceni predpokladi zdjemce o HP

Vysledek: zdjemce je vhodny stét se hostitelem v
obecném smyslu (provéfeny zdjemce)

v

5. Nabidka zdjemce o HP zafizenim a OSPOD
Vysledek: zafizeni obdriela nabidku

7. Rozhodnuti o zahdjeni hostitelské péée

Vysledek: zajemce je vhodny stét se hostitelem pro
konkrétni dité

8. Formalizace hostitelské péce

Vysledek: formélné potvrzena hostitelska dvojice

Schéma 3: Postup — vznik hostitelské péce skrze treti stranu
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V nasledujicim textu pfedpokladdme existenci organizaci, které se budou vénovat komplexné hostitelské
péci: naboru, pfipravé a provazeni hostitelll. Role takové organizace je v textu nize vymezena oddélené
od role zafizeni a OSPOD.

1. Prvni kontakt se zajemcem o hostitelskou péci

Zajemce o hostitelskou péci mlize obecné kontaktovat pfimo nékteré zatizeni, OSPOD nebo organizaci,
ktera se specializuje na hostitelskou péci. Pokud se obrati na OSPOD nebo zafizeni, mél by zde ziskat
informace o organizacich, které se zabyvaji hostitelskou péci, a také kontakt, na kterém se muze
zaregistrovat do pfipravy hostitel0.

V rdmci tohoto prvniho kontaktu by mél byt zajemce poucen o tom, co znamena hostitelska péce a jaké
budou jeho zavazky vidi ditéti. V tomto okamziku by mél byt také informovan o dalsich typech podpory,
které mulze ditéti (nebo zafizeni) alternativné poskytnout, a o formach nahradni rodinné péce.
Doporucujeme vznik srozumitelného kratkého videa, které tyto informace obsahuje a bude volné
dostupné na internetu pro véechny zajemce, jako idedlni umisténi se jevi webové stranky MSMT nebo
MPSV. Cilem pouceni je poskytnout zajemci redIné informace o hostitelské péci a nastavit spravné jeho
ocekdvani. Doporucéeny obsah tohoto pouceni je uveden v pfiloze 9.3.

2. Registrace zajemce k pripravé na hostitelskou péci

Pokud ma zdjemce po prvotnim pouceni, které ziskal v predchozim kroku, nadale zajem stat se
hostitelem, kontaktuje organizaci, kterd se zabyva hostitelskou pédi, a to podle vlastniho vybéru. Kontakt
muZe mit fadu podob (véetné vyplnéni formulafe na webu organizace).

Organizace se zajemcem uskutecni informacni rozhovor (telefonicky, online, osobné), jehozZ cilem je
probrat s nim individualné hostitelskou péci v kontextu jeho Zivotni situace. Cilem rozhovoru je predat
zajemci podrobnéjsi informace o hostitelské péci a vést ho k ndhledu na vlastni mozZnosti tak, aby
zdjemce mohl dojit k informovanému rozhodnuti, zda bude ddale pokracovat v cesté vedouci ke
zprostiredkovani hostitelské péce. Cilem je také poskytnout zdjemci informace o dalSim postupu, vc.
pozvani na minimalné jednodenni pfipravny kurz pro zdjemce o hostitelskou péci.

Zajemci mohou byt ddle poskytnuty dalsi informacni materialy vytvorené pro tyto ucely.

Pokud se zajemce rozhodne pokracovat prihlasenim do pfipravného kurzu, je v tomto kroku pozaddan o
vyplnéni vstupniho/pfihlasovaciho dotazniku, o souhlas se zpracovanim a uchovanim jeho osobnich
udajl a podepsani informovaného souhlasu, jehoZ soucasti jsou informace o kritériich, ktera musi splnit,
aby se mohl stat v budoucnu hostitelem.

3. Priprava zdjemce o hostitelskou péci

Na zakladé prihlaseni do kurzu je zdjemci nabidnut termin jednodenniho pfipravného kurzu. Zajemci
jsou proskoleni nejen o detailech a pravnich aspektech hostitelské péce, o obecnych prdvech a
povinnostech jednotlivych aktér, ale také o potfebdch déti umisténych v zafizenich pro vykon UV/OV
(napt. déti s vyvojovym traumatem). Smyslem Skoleni je poskytnout potencidlnimu hostiteli detailni
informace o tom, jak obvykle hostitelska péce probihd, jaka ma hostitel prava a povinnosti apod. Cilem
je pfipravit hostitele na mozné budouci situace, nastavit spravné jeho ocekavani a poskytnout mu
vsechny potrebné informace pro finalni rozhodnuti, zda chce byt hostitelem, pfipravit ho na tuto roli.
DuleZita je zejména pfiprava zajemce na dlouhodoby zavazek vici ditéti.

Zajemce by mél mit moZnost konzultovat s organizaci nejen otdzky spojené s edukaci, ale i s jeho Zivotni
situaci, motivy nebo obavami. Organizace by méla byt zajemci ndpomocna ve spole¢ném vyhodnoceni
rizik. Zajemce mUZe své rozhodnuti stat se hostitelem zménit i po absolvovani pfipravného kurzu.
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Proskoleni by mélo probéhnout v prezencni podobé a mélo by byt vytvofeno vyslovné pro hostitelskou
péci. Doporuceny obsah skoleni je uveden v pfiloze 9.4. tohoto dokumentu.

Poté, co zajemce absolvuje cely pfipravny kurz, vystavi mu poradajici organizace ,osvédceni o
absolvovani kurzu pro zajemce o hostitelskou péci“. Je tfeba zdlraznit, Ze smyslem tohoto osvédcéeni
neni posouzeni a vyhodnoceni zajemce jako vhodného hostitele, jde o potvrzeni, Ze zdjemce prosel
potfebnou edukaci. Toto osvédcéeni nenahrazuje psychologické posouzeni ani socidlni Setfeni.

4. Vyhodnoceni pfedpokladtli zajemce pro hostitelskou péci

Po absolvovani pfipravného kurzu se musi zajemce obratit na OSPOD podle mista svého trvalého bydlisté
s zadosti o vyhodnoceni splnéni predpokladl pro hostitelskou péci. Zajemce musi dodat: Zadost o
vyhodnoceni, motivacni dopis a Zivotopis, vypis z rejstiiku trestl/détsky certifikdt a osvédceni o
absolvovani kurzu pro zajemce o hostitelskou péci.

OSPOD by mél zrealizovat zakladni socidlni Setfeni s ohledem na kritéria definovana pro hostitele (viz
kapitola 4.2.). Na zakladé tohoto Setfeni vyda OSPOD ,,osvédceni o splnéni prfedpokladd pro hostitelskou
péci“. Smyslem tohoto kroku je validovat zajemce jako vhodného potencidlniho hostitele v obecném
smyslu. Toto posouzeni nenahrazuje posouzeni, zda je zajemce vhodnym potencialnim hostitelem pro
konkrétni dité — to posuzuje OSPOD ditéte (viz krok 7).

Pokud bude v budoucnu existovat celostatni evidence zajemcu o hostitelskou péci, bude zdjemce do ni
vkladat OSPOD zajemce.

5. Nabidka zajemce o hostitelskou péci zafizenim a OSPOD

Pokud zajemce ziska ,,osvédceni o splnéni predpokladll pro hostitelskou péci“, obrati se opét na
organizaci, ktera se komplexné zabyva hostitelskou péci. MliZe se také obratit pfimo na OSPOD nebo
néjaké zafizeni.

Organizace spolecné se zajemcem vytipuje nejvhodnéjsi zarizeni, kterd spolecné oslovi s nabidkou
volného hostitele (oslovit je mozZné i vice zafizeni). Dllezitym kritériem pro vybér zafizeni je, jakou maji
vzdalenost od bydlisté hostitele (vzdalenost musi byt prijatelna pro hostitele). Hostitel vidy participuje
na vybéru zafizeni, kterd jsou oslovena.

Organizace propoji budouciho hostitele se zafizenim a mulzZe jej doprovodit na prvni schlzku s
povérenym pracovnikem zafizeni. Povéreny pracovnik zafizeni mlze pozadat OSPOD zajemce o dalsi
relevantni informace o zdjemci, které mu pomahaji odhadnout potencial hostitelského vztahu. Zafizeni
ma pravo nabidku volného zdjemce o hostitelskou péci odmitnout, ideadlné s udanim dtvodu. Na zakladé
rozhovoru a doplfujicich informaci povéreny pracovnik zafizeni vyhodnoti, zda je v zafizeni dité, pro
které mze byt dany zdjemce vhodnym hostitelem. Na zédkladé toho pak pfipadné kontaktuje s ndvrhem
na hostitelskou péci OSPOD ditéte.

V tomto kroku hostitel jesté neprichazi do kontaktu s ditétem.

MuZe se stat, Ze zadné zafizeni nebude mit v dany okamZik o potencidlniho hostitele zajem. Hostitel
nema pravo na nalezeni vhodného ditéte. Zakladem hledani vhodného hostitelského paru je predevsim
zohlednéni toho, co hostitel mize ditéti nabidnout (ne to, jaké dité hostitel chce). Pokud se tedy
nepodafi zajemce vyuZit, miZe nastat nékolik situaci:

- vytipuje se dalsi zafizeni, ve kterém by o zajemce o HP mohli mit zdjem;
- zdjemce mUze ukoncit svij zdjem o hostitelskou péci ihned;
- zadjemce zlstane na Cekaci listiné organizace a je kontaktovan v budoucnu;
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- zajemce muZe byt prfesmérovan na dobrovolnictvi pro zafizeni (ne pro jedno dité), popr.
presmérovan na jinou organizaci, kterd se dobrovolnictvim zabyva.

6. ldentifikace/potvrzeni ditéte s potiebou hostitelské péce

Zatizeni a OSPOD by mély mit povinnost zvaZovat hostitelskou péci pro dité, které nema Zadnou
vyluénou vztahovou osobu a kdy neni mozné zajistit ditéti bezpecnou vyluénou vztahovou vazbu jinym
zpUsobem, tzn. mély by iniciovat kroky pro nalezeni vhodného hostitele pro dané dité, a tim pro né
zajistit $irsi vztahovou sit, kterd je zasadni pro zdravy vyvoj ditéte.

Pokud tuto potfebu identifikuje jako prvni zafizeni, obraci se stimto ndvrhem na OSPOD, ktery
vyhodnoti situaci ditéte a udéla zavér o vhodnosti tohoto navrhu. Inicidtorem hostitelské péce muze byt
i pfimo OSPOD, ktery ktomuto zavéru dospéje samostatné béhem vyhodnoceni situace ditéte a
tvorbé/aktualizaci IPOD.

Zafizeni se mlZe vyhodnocenim potreby hostitelské péce zabyvat i na zakladé nabidky volného zajemce
o hostitelskou péci, postupuje pak obdobné jako v pfipadé, kdy je potieba hostitelské péce
identifikovdna na zakladé absence bezpecné citové vazby. V obou pfipadech dojde nejdfive
k vyhodnoceni situace ditéte a potvrzeni potieby hostitelské péce pro dité. Dale se postupuje v obou
pripadech stejné.

V pfipadé potfeby mize také OSPOD ve spolupraci se zafizenim svolat pfipadovou konferenci nebo
pripadové setkani k posouzeni vyznamu a prospésnosti hostitelské péce pro dité.

Rodice ditéte by méli byt vzdy informovani o moznosti hostitelské péce a o tom, co hostitelska péce pro
né a jejich dité znamend. Za komunikaci srodicem je zodpovédny OSPOD. Nesouhlas rodice
s hostitelskou péci neni kontraindikaci hostitelské péce, je tfeba ale peclivé zvazit, zda bude pro dité v
takovém pfripadé i presto hostitelskd péce prospésnd, aby dité nebylo zatizeno krizi loajality mezi
hostitelem a plvodni rodinou. V tomto pripadé, ale musi zafizeni nebo OSPOD s rodicem pravidelné
komunikovat o situaci ditéte, aby zabranilo konfliktu zajm0 a traumatizaci ditéte. Hostitel musi zatizeni
poskytovat v této véci soucinnost.

Nemélo by se ale stat, Ze ditéti nebude umoZnéna , hostitelska péce” z divodu, Ze s tim rodi¢ nesouhlasi,
ale zaroven si dlouhodobé neupravuje podminky tak, aby dité mohlo byt svéfeno zpét do jeho péce
v blizké dobé, ackoli dité s , hostitelskou péci“ souhlasi.

PFi rozhodovani o hostitelské péci bere OSPOD predevsim v Uvahu situaci ditéte. Obecné je hostitelska
péce vhodna pro:

- déti prevainé starsi a rozumové vyspélé natolik, aby pochopily ucel ,hostitelské péce;

- déti, u nichZ se aktualné nepredpokladd navrat do plivodni rodiny a neni mozné
pracovat na pravidelném intenzivnim kontaktu s nikym pfibuznym ani blizkym;

- déti, jimzZ se nedafi najit nahradni rodinu nebo které nechtéji, aby jim nahradni rodinna
péce byla zprostfedkovavana;

- déti, které vyrUstaji v Ustavni péci dlouhodobé, pricemz dlouhodobym pobytem se
rozumi doba delsi nez Sest mésic(, a byly vyhodnoceny i skutec¢nosti uvedené vyse

(podrobné viz predchozi kapitoly).

V okamziku, kdy OSPOD zaradi hostitelskou péci, respektive potfebu rozsifit vztahovou sit ditéte, do
IPOD ditéte, mélo by zafizeni zaznamenat tuto potfebu také do PROD ditéte a zacit o této moznosti
komunikovat s ditétem, a to jesté predtim, nei je dité sezndmeno s potencidlnim zdjemcem o
hostitelskou péci.
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Komunikace musi probihat formou odpovidajici véku a rozumové vyspélosti ditéte, musi se mu vysvétlit,
co je hostitelska péce, co mu muizZe a nemuUze dat, jaka jsou jeji pravidla a rizika, jaka jsou prava ditéte
v pfipadné hostitelské péci a za co nese svij dil odpovédnosti, co se od néj ocekava (napf. respektovani
pokynu hostitele stejné jako jiné vychovavajici osoby). Je potreba, aby dité chapalo moZnosti hostitelské
péce realné a aby vyjadfilo souhlas s hledanim hostitele. Dité by mélo mit moZnost definovat zakladni
charakteristiku hostitele predem, napf. pohlavi a vék.

7. Rozhodnuti o zahdjeni hostitelské péce

Pokud dité projevi o hostitelskou péci zajem, zahdji OSPOD a zafizeni hledani vhodného hostitele
prostfednictvim hostitelské organizace nebo vyuZzije nabidky volného zdjemce o hostitelskou péci, ktery
oslovil zatizeni ve spoluprdci s organizaci pro hostitelskou péci.

Pokud nema zafizeni nebo OSPOD potencialniho zajemce o hostitelskou péci aktualné k dispozici, mélo
by byt zodpovédnosti OSPOD ¢init kroky pro vyhledani vhodného hostitele. OSPOD muzZe oslovit
organizace, které se zabyvaji hostitelskou péci, a pozadat o informaci, zda maji provéreného zdjemce z
daného regionu nebo zadat konkrétni hostitelské organizaci poptavku pro vyhledani hostitele. Na
hleddni hostitele participuje také zafizeni ditéte.

Stejné jako dité i potencialni hostitel musi dostat moZnost rozhodnout se, zda chce s konkrétnim ditétem
vyjadri sv{j findlni souhlas a nez OSPOD ditéte zacne vyhodnocovat vzajemnou kompatibilitu ditéte a
hostitele. Jde o vzajemny vztah, proto neni mozné jednoduse dité hostiteli , pridélit”.

Za zakladni informace, které je Zadouci hostiteli predem o ditéti poskytnout, povazujeme:

- zajmy ditéte a jeho silné stranky;

- informace o zdravotnim stavu ditéte a pripadnd omezeni, ktera mohou mit vliv na
pribéh hostitelské péce, napt. medikace a pokyny k jejimu podani;

- informace o rizikovych situacich, které spoustéji negativni chovani, a doporucené
reakce/postupy s ditétem v naroc¢nych situacich;

- informace o aktudlnich kontaktech a vztazich ditéte (rodina, vrstevnici, jiné dospélé
osoby...);

- pripadné dalsi skutecnosti dlleZité pro bezpecné zajisténi péce o dité.

Je potreba citlivé zvazit, jaké informace z osobni ¢i rodinné historie ditéte nebo jiné citlivé udaje, které
nejsou pro samotny pribéh hostitelské péce nezbytné, sdilet s hostitelem. Principem je predat pouze ty
informace, které jsou nezbytné k informovanému rozhodnuti zajemce, zda chce s konkrétnim ditétem
navazat vztah, nikoli informace nad tento rdamec.

Pokud jesté neprobéhlo vyhodnoceni OSPOD ditéte, zda je konkrétni hostitel vhodny pro konkrétni dité,
musi toto vyhodnoceni probéhnout jesté pred prvnim setkanim hostitele s ditétem. OSPOD musi
hostitele de facto schvdlit.

Pokud OSPOD schvali vytipovaného hostitele (nebo zajemce o hostitelskou péci — krok €. 5), setka se
hostitel s feditelem zafizeni, kde dostane informace o ditéti a jeho potfebach. Tato osobni schlizka mize
probéhnout i za Ucasti hostitelské organizace.

Pokud ma poté hostitel zdjem o navazani kontaktu s danym ditétem, mlze byt spolec¢né vybrana a
dohodnuta Ucast hostitele na nékteré z aktivit zafizeni, kde maze dojit k prvnimu pfirozenému a
nezavaznému kontaktu ditéte a hostitele. Smyslem tohoto nezavazného setkani je ochrana ditéte,
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protoZe hostitel nema povinnost akceptovat vytipované dité, a je potfeba, aby informované rozhodnuti
ucinil jesté pred individudlnim setkanim s ditétem. Osvédcuje se, kdyz dité pfi prvnim kontaktu nevi, Ze
jde o potencialniho hostitele pro né. Prvni setkani miZe napfiklad probéhnout jako navstéva na rodinné
skupiné, hostitel jde na skupinu jako praktikant, nebo se hostitel zuc¢astni vyletu ¢i zahradni slavnosti.

AZ poté, kdy hostitel potvrdi zajem utvofit s ditétem hostitelskou dvojici, je ditéti hostitel nabidnut a
jsou mu poskytnuty informace o hostiteli. Pokud hostitele provazela organizace, kterd ho proskolila, ma
povinnost poskytnout zatizeni a OSPOD vsechny informace, které posbirala béhem pftipravy hostitele.
Hostitel absolvoval pfipravu pred vice nez 6 mésici, musi dodat aktudlni détsky certifikdt a vypis
z rejstfiku trest(. Reditel rozhoduje o tom, které informace ditéti o vytipovaném hostiteli poskytne, a to
na zakladé rozumové vyspélosti ditéte. Reditel zafizeni je zodpovédny za poskytnuti téchto informaci
pred prvnim setkanim ditéte s hostitelem.

Pokud dité projevi zajem potkat se s hostitelem, je dohodnuta prvni individudini schlzka, které se
Ucastni také zastupce zafizeni. Po schlizce je zafizeni povinno s ditétem o schizce komunikovat a zjistit
jeho nazor, popf. souhlas se zahajenim hostitelské péce a znovu dité seznamit s jeho prévy a na druhou
stranu urcéitymi zdvazky. Zhodnoceni prvni schizky provede zafizeni také s hostitelem. Zafizeni je
povinno o vysledku informovat OSPOD.

8. Formalizace hostitelské péce

Pokud OSPOD ditéte potvrdi vhodnost hostitelské péce a konkrétniho hostitele pro dité, dité jevi zdjem
o vztah s hostitelem a hostitel pfijme zavazek stat se hostitelem, dochazi k formalizaci vztahu. Formalné
Ize hostitelskou péci chapat jako zavazek hostitele k ditéti.

Doporucujeme, aby poté zafizeni uzavielo s hostitelem smlouvu, ve které jsou definovany zavazky a
opravnéni vsech dotcenych fyzickych a pravnickych osob. Takovy krok pomaha efektivni spolupraci a
sladéni ocekdvani vsech osob. Pfilohou smlouvy by mél byt vidy eticky kodex hostitele, ktery
doporucujeme definovat jednotné a zavazné na celostatni drovni. Navrh smlouvy je uveden v pfiloze €.
9.8. tohoto dokumentu.
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Nasledujici schéma ukazuje souhrnné cely postup pro pfipad,
zajemcem o hostitelskou péci:

kdy je vznik hostitelské péce iniciovan

Kontrola
" — Informacni Prihlaseni spInéni . , Vystaveni
Zijemce Informaéni . , Proskoleni x s
kontaktuje video pro rozhovor do zakladnich zdjemce osvédéenio
zafizeni/OSP Jdiemce o pro zajemce pFipravného [ kritérii pro (NNO —»| prodkoleni =
OD/NNO ! HP (NNO, kurzu hostitele ’) (NNO,
) (zdjemce) (NNO, )
)
Rozjpodhuti Rozhodnuti Rozhodnuti
zfemge zdjemce o splnéni
zékladnich
KROK KROK 2 KROK 3 kritérif
1
, Vystaveni Nabidnuti Setkani
Vy:h;:dn;:lczril osvédéeni o zdjemce zajemce s
Fz,;cierl:'lcc’e ar: splnéni N zafizenim ~ vedenim
H:’ (OSPCP)D predpokladd (NNO, OSPOD zafizeni
z5jemce) (OSPOD zajemce, (zajemce,
) zajemce) zajemce) zafizeni)
Rozhodnuti o
splnéni
KROK 4 predpokiadt KROK 5
| o , Informovani
- , Svolani - Cast zdjemce na i
Vytipovani Vyhodnoceni o , Infermovani o | o, rodice
et arex . pripadové . aktivitach zafizeni 0SPOD
déti/ditéte s situace zdjemce o , . ( )
M P =¥»| konference/ s = - nezavazny
potfebou HP ditéte ., ditéti e
R setkani e kontakt s ditétem - , .
(zafizeni) (OSPOD) 0SPOD (zafizeni) (zafizeni) Informovanio HP Prvni schlizka
( ) zarizent a hostiteli ditéte hostitele a ditéte [
(zafFizeni) (zafizeni)
Identifikace potdrzenil Rozhodnuti Rozhodnuti
ditéte s potigby H zéjemce ditéte
KROK 6 potfebou HP KROK 7
Smlouva
hostitele se
=pi|  zafizenim
(zafizeni,
hostitel)
KROK 8

Schéma 4: Postup — vznik hostitelské péce skrze treti stranu z iniciativy zdjemce o hostitelskou péci
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Souhrnné cely postup pro ptipad, kdy je vznik hostitelské péce iniciovan OSPOD nebo zafizenim
n

z dlivodu identifikace chybéjici blizké citové vazby ditéte, vypadd nasledné:
- Svoldni Informovani
conttace || pnoanocont || | S04, | 4
_p < v situace prip (OSPOD)
citové vazby = ditéte ——» konference/
(OSPOD, 0SPOD setkani Informovani Hledani provéfeného
zafizenf) ( ) (OSPOD) ditéte o HP L hostitele
(OSPOD, (OSPOD, zafizeni,
zafizeni) NNO)
iz P £58
£ 53 £%s
KROK 6 28 €3 25E
o .. . Informovani
‘?’,VOlan', Informovani chgt’zajem?'te na rodi¢e
pfipadové .. aktivitach zafizeni OSPOD
zdjemce o . ] ( )
| konference/ [=b ditati = - nezavazny Smlouva
g‘?';g”t') (zafizeni) kontakt s ditétem Informovani Prvni schiizka hostitele se
( ) (zafizeni) ditéte o hostiteli |—H»{ hostitele a ditéte zafizenim
(zafizeni) (zafizeni) (zafizeni,
B ] hostitel)
3 3
= c
g 2o
= Ta
KROK 7 28 25 KROK 8

Schéma 5: Postup — vznik hostitelské péce skrze treti stranu z iniciativy zafizeni nebo OSPOD




5.2. Hostitelska dvojice vznika pfirozené

Dité umisténé v zafizeni se setkava s fradou osob, které nejsou zaméstnanci zatizeni, pribuzni nebo blizké
osoby. Setkdva se s nimi mimo zatizeni i v zafizeni z rliznych dlvod(. Nékteré osoby muze potkavat i
v jejich domacnosti, typicky rodic¢e spoluzakl nebo kamaradd, mlze u nich dokonce i prespat. Presto
tyto osoby nepovaZujeme za hostitele, protoZe nesplfiuji parametry hostitele (viz kapitola 3). Z téchto
osob se vSak mohou potencialné hostitelé stat.

Jak ukazuje ndsledujici schéma, jednorazové situace kontaktu ditéte s osobou mimo zafizeni tedy nelze
povazovat za hostitelskou péci (situace 1-3), jde vsak o situace, které mohou stat u zrodu vztahu.
K témto situacim lze dale poditat pripady, kdy néjaka osoba dochazi pomahat do zafizeni, at uz jako
odbornik, tak jako dobrovolnik (situace 4). M{ze jit napfiklad o pomoc pfi organizaci néjaké akce nebo
volnocasové aktivity, doucovani nebo lektorovani. VSechny tyto situace mohou dat prostor pro vznik
vztahu mezi ditétem a osobou, tento vztah ale nevznika apriori s cilem poskytovat hostitelskou péci.

Az ve chvili, kdy osoba zacne projevovat zajem o konkrétni dité a zacne se s ditétem pravidelné vidat
nebo je s nim v jiném pravidelném kontaktu (situace 5), tedy zacne vznikat blizky vztah mezi osobou a
ditétem, Ize hovofit o vznikajici hostitelské péci a je tfeba posoudit, zda mlzZe byt tento vztah pro dité
pfinosny a predevsim, zda je tento vztah bezpecny. Rozpoznani tohoto okamzZiku je zodpovédnosti
zaméstnanc( zarizeni, ktefi jsou v dennim kontaktu s ditétem. Jde obecné o situaci, kdy: osoba je
v kontaktu s konkrétnim ditétem opakované i z jinych ddvodd, nez byl dlivod prvniho kontaktu, a dité
stoji o setkdvani s touto osobou.

SITUACE 1 SITUACE 2 SITUACE 3 SITUACE 4

Cizi dospély si vezme dité Cizi dospély si vezme dité Dité se ucastni néjakého Osoba pomaha/dochdzi do
jednorazové mimo zafizeni jednordzové na piespani organizovaného pobytu zafizeni

(vEetné cestovani autem, (1_2 noci} (napf. letni tabor, sportovni kemp, Skola (napf. doucovéni, organizace akce,
vlakem, busem) (napf. narozeninovd oslava, v 'Pﬁ“.‘dé« kafr §k0|"j V‘f"lﬁf s pfespanim, Iektorovén.l’vollnoiasové aktivity,
napf. narozeninova oslava, vylet, jednorazova vikendova akce) n?'kollkadenrll sc‘\usFrel?enl) dabrovolmctw) .
jednorazové akce) Priklad osob: rodié spoluska zp:sl;?:pf:abui:zm:rﬁi srsc\].ﬂl:! ot P¥iklad osob: lektor, dobrovolnik
Priklad osob: uéitel, trenér/vedouci, i ! !

rodié spoluidka

SITUACES

Cizi dospély bere dité opakované mimo zafizeni,
ale bez pfespavani (zacind vznikat vztah) — osoba
se chce s ditétem vidét pravidelné

= osoba, ktera zacina mit néjaky blizsi vztah k
dit&ti, ale vztah nevnima jako dlouhodohby/trvaly —
zdvazek

(napf.. pravideln4 setkdvani, opakované n&kolikahodinové
spoleéné aktivity nebo vylety), dospély se s ditétem seznami
béhem néjaké aktivity

Priklad osob: utitel, trenér/vedoudi, rodi¢ spoluzaka,
dobrovolnik

\ 4 \ 4
SITUACEG

Tento dospély zacne brat opakované dité mimo
zafizeni s prespavanim ‘
= osoba, kterd zacina mit néjaky bliZ8i vztah v ditéti, ale
vztah nemusf vnimat jako dlouhodoby/trvaly zavazek

v v

Dospély se stane hostitelem
= osoba za¢ne vztah vnimat jako dlouhodoby/trvaly zdvazek a je formdiné schvdlena jako hostitel konkrétniho ditéte

Schéma 6: Pfirozeny vznik hostitelské péce
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Vzhledem k tomu, Ze do zafizeni vstupuji rozlicné osoby s riznymi cili, a predem neni mozné odhadnout,
ktera z osob se mizZe v budoucnu stat hostitelem, je nasledujici postup doporucen pro vsechny osoby,
které prichazeji s détmi v zafizeni do kontaktu a zaroven nejsou zaméstnanci zafizeni nebo kontrolnich
organt, nejsou pFibuznymi nebo blizkymi osobami nebo nejsou budoucimi nahradnimi rodici.

5.2.1. Doporuceny postup

Na rozdil od predchozi situace, kdy vztah mezi ditétem a dospélym vznikd kontrolované s cilem zajistit
ditéti hostitelskou péci, vtomto druhém pfipadé vztah vznikd spontdnné a kjeho oznaceni jako
hostitelska péce dochazi az poté, kdyz vztah uz néjakou dobu mezi ditétem a dospélym existuje. Tato
situace vyzaduje v nékolika ohledech odlisny postup. Doporuceny postup jsme opét rozdélili do nékolika
fazi, které odrazeji redlné situace v pribéhu vzniku vztahu.

1. Prvni kontakt se zdjemcem se zafizenim

Vysledek: jen pouéené osoby v zafizeni

!

2. Zatne vznikat vztah mezi osobou a ditétem

Vysledek: rozpoznanivztahu s potencidlem na hostitelku

v

3. Osoba a dité vyjadfi zdjem o HP

Vysledek: potencidlni hostitelska dvojice

v

4, Pfiprava zdjemce o HP

Vysledek: zdjemce je pfipraven stat se hostitelem

v

5. Vyhodnoceni HP a hostitele z pohledu ditéte

Vysledek: zajemce je vhodny stét se hostitelem pro
konkrétni dité

Vysledek: formalné potvrzena hostitelska dvojice

6. Formalizace HP

Schéma 7: Postup — vznik hostitelské péce skrze treti stranu

1. Prvni kontakt osoby se zafizenim (s libovolnym cilem)

Do zafizeni vstupuji osoby s néjakym cilem. Typickou situaci je jednorazové dobrovolnictvi organizované
zafizenim nebo neziskovou organizaci, doucovani déti, organizovani volnocasovych nebo vzdélavacich
aktivit.

Pokud je zfejmé, Ze osoba bude se zafizenim v kontaktu opakované, méla by byt rémcové poucena. Za
realizaci pouceni je zodpovédné zafizeni/feditel zafizeni. V ptipadech, kdy osoba vstupuje do zafizeni
jako zastupce néjaké organizace (pravnické osoby) nebo jejim jménem, je za pouceni osoby zodpovédna
tato organizace, ale reditel je pfesto zodpovédny za to, Ze do zafizeni pousti pouze poucené osoby (napf.
mUiZe vyZadovat potvrzeni o tomto pouceni). Organizace musi pouceni osoby zajistit jesté pred jejim
vstupem do zafizeni.

Reditel miiZe pouceni delegovat na jiného pracovnika zafizeni (socidlni pracovnik, vychovatel ditéte)
nebo organizaci (naptf. NNO, OSPOD), ktera s osobou spolupracuje nebo se kterou se na tom dohodne.
Vhodné je, aby pouceni probéhlo formou osobniho setkdni. Je mozné vyuZit i informacni materidly
vytvorené pro tyto ucely.

Mezi zakladni informace (viz pfiloha ¢. 9.3.), které by mélo pouceni osoby obsahovat, patfi:
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- mozné formy spoluprace osob se zafizenim a jejich dopady na osobu a dité,

- povinnost micenlivosti o informacich tykajicich se déti,

- zdkladni informace o potiebach a specifikdch déti umisténych v Ustavni vychové (napf. déti
S vyvojovym traumatem),

- jak se zachovat v ptipadé, kdy se dité na osobu navaze/zac¢ne se navazovat a podobné.

Toto Uvodni pouceni mliZe byt realizovano také formou online Skoleni nebo webminare nebo e-
learningem (napf. seznamovaci videoskoleni). Idealni je situace, kdy bude vytvoreno jednotné oficidlni
pouceni ve formé, kterou budou moci vyuzivat vSechna zafizeni.

Zafizeni je také zodpovédné za predani dllezitych informaci o ditéti osobé, kterad s ditétem bude
pravidelné v kontaktu. Jde zejména o skutecnosti, které mohou mit vliv na chovani nebo reakce ditéte
v dobé interakce s osobou. Osoba musi byt ddle poucena, jak reagovat v narocnych situacich, které
mohou nastat v interakci s danym ditétem, tak aby bylo zajisténo bezpeci ditéte i osoby.

2. Zacne vznikat vztah mezi osobou a ditétem

Stanovit pfesné moment, kdy se zacne mezi osobou a konkrétnim ditétem tvofit blizky vztah, je sloZité.
Nicméné pro ucely identifikace a formalizace hostitelské péce je tfeba definovat alespon orientacni
kritéria, protoZe neni vhodné, aby dité navazalo vztah s osobou, kterd pro néj nebude vztahové
bezpecnd, a zaroven neni mozné detailné provérovat kazdou osobu, ktera do zatizeni vstoupi.

Kritéria, ktera indikuji, Ze mezi ditétem a osobou zacina vznikat vztah s potencidlem hostitelské péce a
je potteba se touto skutecnosti zabyvat, jsou:

e osoba se opakované setkdva s ditétem,

e osoba se setkdva s konkrétnim ditétem,

e o0soba se postupné zacne setkdvat s ditétem, protoZe se mezi nim a ditétem
zacne tvofit bliZsi vztah, osoba zacne jevit zajem o dalsi interakci s ditétem,

o dité stoji o setkavani s osobou.

Zde je tfeba upozornit, Ze nejde pouze o osoby, které pfimo dochazeji za ditétem do zafizeni, ale i o
osoby, které jsou v kontaktu s ditétem pravidelné mimo zafizeni (napf. ve sportovnim oddile, DDM, ZS
nebo ZUS). V momenté&, kdy takovd osoba zacne jevit zajem o daldi interakci s ditétem, je tfeba k ni
pfistupovat stejné jako k osobam, které dochazeji do zafizeni.

Za rozpoznani této situace by mélo byt zodpovédné zafizeni a stejné tak za komunikaci s ditétem a
potencidlnim hostitelem (zafizeni by se mélo zajimat o podobu kontaktu, doptat se na motivy a podobu
vztahu obou stran) a vyhodnotit ji.

3. Osoba a dité vyjadii zajem o hostitelskou péci

Zatizeni by mélo s osobou otevfit diskusi o soucasné podobé jejiho vztahu s ditétem a jeho budoucim
vyvoji. Zafizeni poskytne osobé informace o tom, co je hostitelska péce, jaké dalsi formy podpory ditéte
existuji, véetné forem nahradni rodinné péce. Mlize k tomu vyuZit stejné materidly, které budou
vytvoreny pro prvotni edukaci zdjemcU o hostitelskou péce (viz kapitola 5.1.).

Obdobné by zafizeni mélo bez odkladu otevrit téma také s ditétem a poskytnout mu formou odpovidajici
jeho véku a rozumové vyspélosti relevantni informace.

Pokud dité projevi zajem se s potencidlnim hostitelem potkavat, mél by ho detailné o hostitelské péci
edukovat pracovnik zafizeni, ktery je ditéti blizky. MUZe to byt reditel, ale mdzZe to byt i vychovatel,
etoped, psycholog. Kazdopadné by na to mél byt vyhrazeny individualni ¢as a prostor (bez ruseni
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ostatnimi détmi nebo jinymi povinnostmi), ve kterém bude ditéti vysvétleno, kdo je hostitel, co je a co
neni hostitelska péce, co by se tim pro dité ménilo, a naopak, co zlstane stejné, kroky procesu, kdy se
dana osoba stdva hostitelem, sezndmit dité s jeho pravy a zaroven zavazky, které se se vstupem do
hostitelské péce poji, poskytnout ditéti prostor na dotazy, ¢as na rozmysleni, vyuzit dostupné materialy.
Dité by mélo byt také upozornéno, Ze hostitel bude mit povinnost stru¢né informovat zafizeni a OSPOD
o jejich setkanich.

Je dlleZité, aby pracovnici zafizeni davali vSem détem stejné informace, méli by je proto v zafizeni sdilet
a mélo by byt jasné definované, kdo s ditétem tyto véci probira. Materialy, jejich obsah a forma, musi
reflektovat vék a zralost ditéte (mohou mit napf. podobu komiksu).

4. Priprava potencialniho hostitele

Pokud je vztah vyhodnocen jako potencidlni hostitelska péce a osoba i dité vyjadri zdjem o hostitelskou
péci, musi ndsledovat proskoleni osoby.

Za proskoleni je vtomto pripadé zodpovédné zafizeni, ale mlzZe ho delegovat na jiny subjekt (napf.
NNO). Osoby jsou proskoleny nejen o detailech a pravnich aspektech hostitelské péce, o pravech a
povinnostech jednotlivych aktér(, ale také o potfebdch déti umisténych v zatizenich pro vykon UV/OV
(napf. déti s vyvojovym traumatem). Smyslem Skoleni je poskytnout potencidlnimu hostiteli detailni
informace potfebné pro bezpecné a smysluplné navdzani a rozvoj vztahu s ditétem tak, aby jej
neposkozoval, ale naopak podporoval jeho rozvoj a obohaceni, a zdroven ho pfipravit na situace, do
nichZz se mlze dostat, v€etné doporuceni, jak na né vhodné a citlivé reagovat. Cilem je poskytnout
informace, které zajisti bezpecny zacatek a pribéh hostitelské péce, véetné podpory a vyznamu zdravé
komunikace a vztahu pro dité.

Proskoleni by mélo probéhnout v prezencni podobé a mélo by byt vytvofeno vyslovné pro hostitelskou
péci. Doporuceny obsah Skoleni je uveden v pfiloze 9.4. tohoto dokumentu.

Doporucujeme, aby byl budouci hostitel nasmérovan na organizaci, kterd poskytuje standardizované
Skoleni hostiteliim, na jehoZ zakladé vydava osvédceni o proskoleni budouciho hostitele.

5. Vyhodnoceni hostitelské péce a hostitele z pohledu ditéte

Pokud i po proskoleni potencidlniho hostitele zajem ze strany potencialniho hostitele a ditéte trva,
zafizeni by mélo v této fazi informovat o vznikajicim vztahu OSPOD, protoZe je tfeba zacit tuto
skutecénosti zohlednovat v individualnim planu ochrany ditéte.

V pfipadé potfeby by mél OSPOD ve spoluprdci se zafizenim svolat pfipadovou konferenci nebo
pripadové setkdni na posouzeni vyznamu a prospésnosti tvoficiho se vztahu pro dité. Zatizeni by mélo
mit moznost také pozadat OSPOD o provéreni osoby, pokud vznika divodnda pochybnost o vhodnosti
zajemce o hostitelskou péci.

Zatizeni by mélo dat podnét k pripadové konferenci OSPOD a OSPOD by ji mél organizovat. OSPOD
vénuje pozornost pfedevsim:?

- poznatklim o rodinném a socidlnim prostredi hostitele;

21 Viz Pobyt ditéte mimo Ustav — vyklad § 30 zdkona o socidlné-pravni ochrané déti s Géinnosti od 1. 7. 2025, ktery
se tyka déti umisténych v Ustavnim zafizeni na zakladé rozhodnuti soudu pf¥i jejich pobytu u rodic¢d &i jinych
fyzickych osob
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- poznatkiim o tom, zda hostitel je/ma predpoklady byt pro dité bezpeénou osobou — ty
ziska predevsim rozhovorem s hostitelem.

Pripadova konference by se méla konat za ucéasti OSPOD ditéte, ditéte, zadstupce pobytového zafizeni,
hostitele a rodi¢e ditéte, pripadné zastupce neziskové organizace podporujici hostitele a zastupce
krajského Gfadu, ktery hleda pro dité nahradni rodinu.?

Rodice ditéte by méli byt vidy informovani o existenci hostitele a o tom, co hostitelska péce pro né a
jejich dité znamend. Za komunikaci s rodicem je zodpovédny OSPOD. V pfipadé nesouhlasu rodice plati
postup uvedeny v kapitole 5.1.

OSPOD bere také v uvahu situaci ditéte. Obecné je v pfipadech, kdy vztah mezi hostitelem a ditétem
vznikl spontédnné, hostitelskd péce vhodna pro:?

- déti prevainé starsi a rozumové vyspélé natolik, aby pochopily tGcel , hostitelské péce”;

- déti, u nichZ se aktualné (v radu tydn() nepfedpoklada navrat do plvodni rodiny a neni
mozZné pracovat na pravidelném intenzivnim kontaktu s nikym pfibuznym ani blizkym;

- déti, jimZ se nedafi najit nahradni rodinu nebo které nechtéji, aby jim nahradni rodinna
péce byla zprostfedkovavana;

- déti, které vyrUstaji v Ustavni vychové dlouhodobé, pficemz dlouhodobym pobytem se
rozumi doba delsSi nez Sest mésic(, a byly vyhodnoceny i skute¢nosti uvedené vyse.

Na zakladé zavér( pripadové konference/pfipadového setkani rozhodne OSPOD o splnéni predpokladd
osoby pro hostitelskou péci, potvrdi potfebu blizkého vztahu u ditéte a také potvrdi osobu jako
vhodného hostitele pro dané dité. Zavéry a vSechny podstatné skutecnosti jsou zaznamendany do zapisu
a Individudlniho planu ditéte. Zafizeni tyto zavéry zohledni v PROD.

V pfipadé, Ze zadjemce je vyhodnocen jako nevhodny nebo je zavérem pripadové
konference/pripadového setkani rozhodnuti, Ze hostitelska péce neni v dané situaci pro dité pfinosn3,
musi byt zavérem pfipadové konference také dalsi postup, a to jak ve vztahu k ditéti, tak ve vztahu
k hostiteli.

6. Formalizace hostitelské péce

Pokud OSPOD ditéte potvrdi vhodnost hostitelské péce a konkrétniho hostitele pro dité, dité jevi zajem
o vztah s hostitelem a hostitel pfijme zdvazek stat se hostitelem, dochdzi k formalizaci vztahu. Formalné
Ize hostitelskou péci chapat jako zavazek hostitele k ditéti.

Formalizaci hostitelské péce je tfeba resit co nejdrive, aby byla zajisténa ochrana ditéte, ale i hostitele.
Nejpozdéjsim momentem, kdy je tfeba vztah formalné oznacit jako hostitelskou péci, je situace, kdy se
kontakty osoby s ditétem dostanou do faze, kdy dité zacne pfespdvat u dané osoby.

Doporucujeme, aby poté zafizeni uzavielo s hostitelem smlouvu, ve které jsou definovany zavazky a
opravnéni vsech dotéenych fyzickych a pravnickych osob. Uzavieni této smlouvy je formalizaci vzniku
hostitelské péce. Takovy krok pomaha efektivni spolupraci a sladéni ocekavani vSsech osob. Pfilohou

22 https://www.pravonadetstvi.cz/odbornici/metody-a-nastroje/pripadova-konference/

23 Viz Pobyt ditéte mimo Ustav — vyklad § 30 zdkona o socidlné-pravni ochrané déti s Géinnosti od 1. 7. 2025, ktery
se tyka déti umisténych v Ustavnim zafizeni na zakladé rozhodnuti soudu pf¥i jejich pobytu u rodic¢d &i jinych
fyzickych osob

(Metodicky material MPSV).
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smlouvy by mél byt vidy eticky kodex hostitele, ktery doporucujeme definovat jednotné a zavazné na
celostatni Urovni. Navrh smlouvy je uveden v pfiloze €. 9.8. tohoto dokumentu.

Souhrnné cely postup pro ptipad, kdy vztah mezi hostitelem a ditétem vznikl pfirozené, ukazuje
nasledujici schéma:

Informacni rozhovor
Osoba Pougent Rozpoznani /m (0 HP S qs;bNosl) --\ Proskoleni
j ikaiici zarfizeni,
VPO Ao Lyl osony  fraf “PTIKACNO g Ny osoby |
(zafizeni) (zafizeni) (zah’zerljﬂ \l Informadni rozhovor / (zafizenl,
o HP s ditéte o NNO)
(zafizeni)
Rozhodnuti ditéte
KROK 1 KROK 2 KROK 3 +rozhodnuti oschy KROK 4
Whod . Svolani Smlouva
- odnoceni o . :
Informovani y situace pfipadové hostitele se
OSPOD ditéte =p| konference/ zafizenim
(zafizeni) OSPOD setkan( (zafizeni,
Potvrzeni potieby
HP + potvrzeni
hostitele
KROK 6
. Osetieni
HP neni .
potvrzena situace
OSPOD,
(OSPOD) ( o
zafizeni)
KROK 5

Schéma 8: Postup — vznik vztahu mezi hostitelem a ditétem vznikl pfirozené
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6. PribéZna podpora a vyhodnocovani hostitelské péce

Jak jsme zminili jiz v pfedchozim textu, zakladem hostitelské péce je vztah, ktery vznikd mezi ditétem a
dospélou osobou, a jehoz cilem je nabidnout ditéti bezpecnou citovou vazbu a doplnit tak jeho
vztahovou sit. ProtoZe hostitelska péce je uréena pro dité, které proslo v zivoté ztratami a Zije mimo svoji
biologickou rodinu, je potfeba minimalizovat riziko selhdni hostitelské péce.

Je zapotrebi nejen urditd kontrola nad vznikem hostitelské péce, ale také nad jejim pribéhem. Situace
ditéte i hostitele se v pribéhu ¢asu miZe ménit, a je proto tfeba pravidelné vyhodnocovat, zda je
hostitelska péce pro dité nadale prinosna. DuleZité je pravidelné revidovat také spolupraci hostitele se
zafizenim, idedlné ve spolupraci s OSPOD, ktery je zodpovédny za pravidelné vyhodnocovani situace
ditéte a aktualizaci IPOD.

6.1. Spoluprace v pribéhu hostitelské péce
6.1.1. Spoluprace hostitele se zafizenim

Hlavnim partnerem v pribéhu trvani hostitelské péce je pro hostitele zafizeni, ve kterém dité Zije.
Zarizeni urci pracovnika, ktery je klicovou osobou pro dité v zafizeni a se kterym bude hostitel pravidelné
v kontaktu. Je vhodné, aby zafizeni definovalo tohoto pracovnika jiz v obdobi, kdy dochazi k formalizaci
hostitelské péce. Tento pracovnik je zodpovédny za predani informaci, které mohou mit vliv na pribéh
setkani ditéte s hostitelem, hostiteli (napf. historie ditéte, chovani, aktualni podminky, zazitky nebo stav
ditéte).

Zatizeni by mélo mit také vypracovan postup, komu a jak se dostdvaji v zafizeni informace o hostitelské
péci nebo od hostitele. Hostitel i zafizeni by méli mit povinnost spolu pravidelné komunikovat.
Pfedmétem komunikace je predevsim planovani a vyhodnoceni setkani hostitele s ditétem:

- Hostitel a zafizeni by méli mit povinnost predem planovat, kdy a kde hostitel s ditétem bude
trdvit ¢as. Forma komunikace mezi hostitelem a zafizenim by méla byt definovana spole¢né pfi
formalizaci hostitelské péce (napf. vychazky staci telefonicky a vikendové propustky pisemné).

- Hostitel by mél mit povinnost vidy po setkani s ditétem sepsat kratkou zpravu (e-mailem,
pisemné) pro zafizeni, a de facto i OSPOD (tzn. par vét, co se délalo, zda a jaky byl problém,
nehody/Urazy, emocni problémy, zda se stalo néco zvlastniho, materidlni poZzadavky ditéte, nebo
naopak probéhl kontakt podle planu...). Tuto zpravu, s doplnénym komentafem od zafizeni,
predava nasledné zatizeni pracovniklim OSPOD. Zafizeni by mélo mit interné definovano, kdo
vSechno v zafizeni ma pristup ke zpravam od hostitele.

- Zatizeni by mélo mit povinnost zajimat se o pribéh setkdni ditéte s hostitelem a zaznamenavat
podstatné skutecnosti do dokumentace ditéte, a to jak ze strany hostitele, tak ze strany ditéte.
V pripadé potreby zafizeni s hostitelem a ditétem pomaha resit situace v prabéhu jejich setkani
(napf. nerespektovani hostitele ze strany ditéte).

Hostitel se zafizenim by méli mit vZdy uzavienu smlouvu, kde budou jasné vymezena pravidla spoluprace
mezi hostitelem a zafizenim, véetné opravnéni a povinnosti hostitele smérem k ditéti (popf. k OSPOD).
Tato smlouva by méla oSetfovat minimalné nésledujici oblasti:

- zdkladni udaje o hostiteli, zafizeni a ditéti;

- vymezeni prav a povinnosti hostitele a zafizeni, zplsobu komunikace a podobu spoluprace;

- stanoveni odpovédnosti v typickych i nestandardnich situacich (napf. pokud dité cestuje samo,
kdo prebira zodpovédnost);

- vymezeni situaci, které jsou dvodem pro ukonceni spoluprace;

- vymezeni smyslu/cile hostitelské péce pro dané dité;
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- souhlas hostitele, Ze:
= dobrovolnickou ¢innost vykondva bez ndroku na finanéni odménu a nebude mu
poskytovano zadné financni plnéni;
= s pravidly ochrany poskytnutych osobnich tdajg;
= Ze byl poucen o svych pravech a povinnostech v ramci vykonu HP (smlouva) o
- Osetteni nakladdni s osobnimi informacemi, fotografiemi apod.

PFilohou smlouvy by mélo byt:

- prohlaseni o ml¢enlivosti hostitele;

- Cestné prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti nebo jiné zpUsobilosti hostitele;

- vypis z rejstiiku trestl/détsky certifikat;

- rezim hostitelské péce, ktery by mél definovat minimalné nasledujici oblasti:

o kdo muze dité prebirat kromé osoby hostitele a za jakych podminek;

e jak vypadd predavaci protokol a proces predani ditéte;

e zda mUze dité cestovat samo k hostiteli a kdo zodpovida za dité v dobé cestovani (tyka
se déti 15+);

e podminky a pravidla prlbéhu hostitelské péce, nastaveni intenzity styku;

e jak se schvaluje plan termind setkavani, jak se schvaluje jeho zména, postup pfi zruseni
planovaného setkani ze strany zafizeni, hostitele i ditéte; nastaveni procesu zadosti o
setkani mimo plan;

e postup v pfipadé Urazu nebo nemoci ditéte, nebo jiné neplanované udalosti.

6.1.2. Spoluprace zafizeni s hostitelem a OSPOD

Zatizeni ma dité svérené do osobni péce a je subjektem, ktery za dité zodpovidd, je proto hlavnim
partnerem jak hostitele, tak OSPOD. Zafizeni by mélo mit povinnost urceni pracovnika, ktery je osobou
zodpovédnou za ditéte, pro spolupraci s hostitelem.

Zatizeni by mélo mit povinnost sezndamit hostitele se zdravotnim stavem ditéte, zejména zdravotnimi
omezenimi a alergiemi, a dalSimi podstatnymi skutecnostmi z historie i aktualniho stavu ditéte, které
mohou byt podstatné pro poskytovani hostitelské péce.

Zatizeni by mélo mit povinnost tvofit s hostitelem plan setkani a poskytovat podporu k jeho realizaci, a
to zejména:

- pripravit dité na setkani s hostitelem;

- seznamit hostitele se zdravotnim stavem ditéte, zejména zdravotnimi omezenimi a alergiemi;

- predat hostiteli kopii karti¢ky zdravotniho pojisténi a potfebnou medikaci;

- informovat hostitele o skutecnostech, které mohou mit vliv jak na psychicky a fyzicky stav ditéte
a jeho potreby, tak na pribéh setkani.

Plan setkani tvofi hostitel se zafizenim, OSPOD by mél byt o obsahu planu informovan. Nebude se vsak
aplikovat soucasny § 30 ZSPOD, proto nebude povinnost Zadat o vyjadireni OSPOD pro kazdé setkani
hostitele s ditétem. Od okamziku, kdy dojde k formalizaci hostitelské péce a uzavieni smlouvy mezi
zafizenim a hostitelem, je vidy jiz hostitel schvdlen OSPOD. Proto je za dalsi spolupraci s hostitelem a za
dohled nad hostitelskou péci zodpovédné zafizeni, do jehoZ péce je dité svéreno.

Zarizeni by mélo nabizet a poskytovat hostiteli individualni konzultace k aktualnim potfebam a projevim
ditéte (napt. hledat feseni pri nerespektovani pokyn( hostitele ze strany ditéte).
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Zatizeni by nemélo vyuZzivat ,omezeni kontaktu s hostitelem” jako vychovny prostfedek (trest pro dité).

Zatizeni by mélo mit povinnost pred predanim ditéte hostiteli nastavit postup pro reseni krizové situace
v dobé, kdy dité je s hostitelem mimo zafizeni.

Hostitel by mél mit pravo podavat podnéty k potfebam ditéte a zafizeni ma povinnost informovat
hostitele, jak s podnétem nalozilo.

Zatizeni by mélo mit povinnost evidovat smlouvu s hostitelem, plan setkani, propustky a zpravy ze
setkani ditéte s hostitelem v osobnim spise ditéte a poskytovat kopie OSPOD. Zafizeni by mélo mit
povinnost poskytnout zékladni eviden¢ni Gdaje o hostitelské péci OSPOD pro statistické ucely a Fizeni
vykonu SPOD.

Zatizeni by mélo mit povinnost pribézné vyhodnocovat prospésnost hostitelské péce pro dité
v soucinnosti s OSPOD, povinnost v potfebné mife informovat OSPOD o zméné situace ditéte hostitele,
predevsim o vécech, které mohou mit vliv na pribéh hostitelské péce. Zatizeni by mélo mit pravo
v pfipadé potieby poZadat OSPOD o svolani pripadového setkani/konference nebo o revizi IPOD
v souvislosti s hostitelskou péci.

6.1.3. Spoluprace hostitele se zafizenim a OSPOD

Hostitel by mél mit povinnost neprodlené oznamit zménu dilezitych skute¢nosti na jeho strané a zménu
svych kontaktnich udaju.

Hostitel je plné zodpovédny za dité po dobu setkdni nebo navstévy a mél by mit povinnost sdélovat
zafizeni kontaktni informace a mista pobytu ditéte béhem setkdni. ProtoZe je hostitel provéreny OSPOD
a je za dité béhem setkani zodpovédny, neni potfeba, aby OSPOD kontroloval kazdé misto, kde se
hostitel s ditétem setkava. Hostitel by mél mit zodpovédnost za bezpecnost mista, kde se s ditétem
pohybuje.

Hostitel by mél mit pravo byt informovan o vSech skutecnostech, které mohou mit vliv na pribéh
hostitelské péce a na vztah mezi hostitelem a ditétem.

Hostitel by mél mit povinnost umoznit povérenému pracovnikovi zafizeni po predchozi domluvé
doprovodit dité na prvni navstévu v domacnosti hostitele. Cilem tohoto doprovodu je podpora ditéte pfi
prvni navstévé v novém prostredi a dité ma pravo o takovy doprovod pozadat.

Hostitel by mél mit povinnost podilet se na sestaveni planu setkani s ditétem ve spolupraci se zafizenim.
Hostitel by mél mit povinnost poskytovat zafizeni zpravu o setkdni do predem definované doby od
ukonéeni setkani. Smyslem je informovat zafizeni o novych zazitcich ditéte.

Hostitel by mél mit povinnost umoznit ditéti béhem pobytu telefonicky kontakt s pracovnikem zafizeni,
kdykoli o to dité projevi zdjem. Hostitel by mél mit povinnost dodrZzovat medikaci a jind zdravotni
omezeni ditéte.

V pfipadé neocekavanych udalosti by hostitel nemél mit pravo (nemuZe vyZzadovat) na setkani s ditétem,
i kdyzZ je zahrnuto v planu setkani, protozZe je vidy primarni zajem ditéte. Hostitel by mél ale mit pravo
znat dlvody, které vedly ke zruseni planovaného setkani ze strany zafizeni nebo OSPOD. Smyslem
tohoto opatieni je zabranit konfliktu loajality u ditéte. Zafizeni by mélo ddle mit povinnost s hostitelem
hledat feseni této situace (napr. je zaplacena zahranicni cesta s ditétem).
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Hostitel by mél mit povinnost nenarusovat vztah ditéte se zafizenim, v¢. povinnosti respektovat
doporuceni vychovatele.

Hostitel by mél mit povinnost spolupracovat na priilbézném vyhodnocovani prospésnosti hostitelské
péce pro dité sOSPOD a zafizenim. Hostitel by mél mit pravo Uucéastnit se pfipadového
setkani/konference, pokud je tématem tohoto setkani/konference i hostitelskd péce nebo planovani
odchodu ditéte ze zafizeni. Hostitel by mél mit povinnost na pozadani OSPOD poskytovat soucinnost pfi
vykonu socialné-pravni ochrany ditéte.

Hostitel by si mél zajistit pojisténi dobrovolnika a mél by mit povinnost zajistit pojiSténi ditéte pfi
spole¢né cesté do zahranici.

6.1.4. Spoluprace OSPOD se zafizenim a hostitelem

OSPOD by mél mit povinnost pravidelné informovat zafizeni o skute¢nostech, které mohou mit vliv na
prabéh hostitelské péce nebo na vztah hostitele s ditétem. Zarovern OSPOD by mél mit pravo na
prabéiné informace o pribéhu hostitelské péce od zafizeni. Tyto informace zohlednuje pti aktualizaci
IPOD ditéte.

OSPOD by mél mit povinnost pribéZné vyhodnocovat prospésnost hostitelské péce pro dité
v soucinnosti se zafizenim. OSPOD by mél mit povinnost umoznit hostiteli Ucast na pripadovém
setkani/konferenci, pokud je i hostitelska péce obsahem daného setkani/konference. OSPOD by mél mit
povinnost poskytnout zafizeni a hostiteli zapis z pfipadové konference/setkani, kterého se hostitel a
zafizeni ucastni.

OSPOD by mél mit povinnost vramci rozhovoru s ditétem pfi navstévé v zafizeni zjistovat prinos
hostitelské péce pro dité, tzn. v rdmci pravidelnych navstév.

PFi problémech mezi hostitelem a zafizenim je eskalacnim mistem OSPOD: zafizeni i hostitel by méli mit
pravo se na OSPOD obratit s Zadosti o pfipadové setkani/konferenci, OSPOD by mél mit povinnost situaci
resit (OSPOD je tedy mistem pro feseni konfliktnich situaci). OSPOD by mél mit také povinnost fesit
krizové situace s ditétem, popf. s rodinou ditéte, které souviseji s hostitelskou péci, se zafizenim, popf.
hostitelem.

6.2. Prava ditéte k hostiteli, zarizeni a OSPOD

Pozornost je tfeba vénovat nejen pravim a povinnostem zafizeni a hostitele, ale také pravim ditéte.
Prava ditéte, alespon v podobé, jak jsou uvedena nize, by méla byt pfilohou smlouvy mezi hostitelem a
zafizenim:

Pravo na bezpeci a podporu

e Pravo na fyzickou a psychickou nedotknutelnost: Dité nesmi byt v hostitelské rodiné vystaveno
zadnym formam nasili, poniZzovani nebo télesnych trestl. M4 pravo na ochranu pred nasilim.

e Pravo na vlastni prostor: Dité ma pravo na misto, kde m(zZe byt samo a kde jsou respektovany
jeho osobni véci, které nikdo nebude brat nebo upravovat, pferovndvat. Ma pravo vzit si s sebou
své osobni véci (hracku, obleceni) a pouZivat je, i kdyZ se to hostiteli esteticky nebo funkéné
nehodi. Ma pravo na soukromi pfi hygiené a odpocinku.

e Pravo na odmitnuti: Dité ma pravo fict ,,ne” fyzickému kontaktu (napf. objimani), pokud mu neni
pfijemny. Dité ma zdroven prdvo ,nebyt vdééné”, ma pravo na Spatnou ndladu, Unavu, smutek,
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aniz by se muselo bat, Ze o vztah pfijde. M4 prdvo na vyjadieni svych potfeb. Ma pravo fict ,,ne”
nabizené aktivité nebo vyjadfit prani ndvstévu ukondit.

Pravo na komunikaci se svym ,klicovym pracovnikem” nebo jinym pracovnikem zafizeni: BEhem
pobytu u hostitele by dité mélo mit mozZnost (napft. telefonicky) kontaktovat svého vychovatele
v domové, pokud pociti nejistotu nebo Uzkost. Dité ma prdvo s touto osobou komunikovat
dlvérné a bezpecné ohledné svych pocitli u hostitele.

Pravo na ukonceni vztahu bez pocitu viny a traumatu: Dité ma pravo ukoncit vztah a pfi
ukoncovani dostat podporu. Pokud bude vztah ukonéen ze strany hostitele, ma dité pravo na
ritudl rozlouceni a vysvétleni.

Pravo na informace a nazor

Pravo na pravdu, srozumitelnost a predvidatelnost: Dité md prdvo presné védét, co je cilem a
ucelem hostitelské péce. Ma pravo védét, kdy navstéva konci. Hostitel nesmi vzbuzovat faleSnou
nadéji na adopci nebo péstounstvi, pokud k tomu nesméruje. Hostitel by nemél ménit
domluveny program na posledni chvili bez vysvétleni. Dité ma pravo na vysvétleni, jak to
v rodiné hostitele chodi.

Pravo na dobrovolnost: Hostitelska péce je zaloZena na souhlasu ditéte; dité md pravo navstévu
kdykoliv ukoncit nebo odmitnout dalsi setkani bez pocitu viny.

Pravo na informace: Dité ma pravo védét, kdo jsou ¢lenové hostitelské rodiny, jakd jsou pravidla
domacnosti a jaky je ¢asovy plan navstévy. Dité ma pravo na vysvétleni pravidel domdcnosti
zpUsobem, ktery odpovida jeho véku a schopnostem.

Pravo byt slySeno: Dité ma pravo vyjadrit svdj ndzor na program navstévy a na to, co chce nebo
nechce délat.

Pravo na podporu identity

6.3.

Pravo na svUj osobni a osobity styl a na naboZenskou svobodu. Hostitel nesmi dité nutit k
nabozenskym Ukonlm (napt. navstéva kostela) nebo Zivotnimu stylu (napf. vegetarianstvi),
které dité nezna nebo nechce. Dité ma pravo na své zvyky, viru a Zivotni styl (véetné stravovacich
navyka).

Pravo na vlastni biorytmus, adekvatni stravu: Ma pravo nejist véci, které neznd, chodit spat
v urcitou hodinu, na kterou je zvyklé (pokud je to zdravé a pro dité bezpecné). Dité ma pravo
spolurozhodovat o programu a jidelnicku béhem pobytu.

Pravo na ochranu osobnich Gdaj: Hostitel nesmi sdilet fotografie ditéte na socidlnich sitich a
Sifit informace o jeho minulosti.

Pravo na kontakt s blizkymi: Hostitelskd péce nesmi branit ditéti v kontaktu s jeho rodinou nebo
kamardady z détského domova, pokud to neni v rozporu s jeho zajmem.

Respekt k historii: Dité ma pravo na Uctu ke své biologické rodiné a nesmi o ni od hostitele slyset
negativni soudy.

Vyhodnocovani prospésnosti hostitelské péce pro dité

Hostitelska péce tak, jak je definovana v této koncepci, se aplikuje u ditéte do ukonceni Ustavni péce
nebo do jeho zletilosti. Do doby, neZ je Ustavni péce ukoncena nebo neZ dité dosahne zletilosti, je
hostitelska péce formalizovana a podléha pravidelnému vyhodnocovani, které provadi OSPOD, ten je
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zodpovédny za napliovani nejlepsiho zajmu ditéte, a to ve spolupraci se zafizenim, ve kterém je dité
umisténo.

Ve vzdjemné soucinnosti pravidelné vyhodnocuji pfinos hostitelské péce pro nezletilé dité Zijici
v zafizeni. Prospésnost hostitelské péce se vyhodnocuje zejména na zakladé informaci od hostitele
(zpravy, osobni rozhovor) a od ditéte (rozhovory s ditétem), dale na zakladé pozorovani reakci nebo
zmén v projevech chovani ditéte (zaznamenané pracovniky zatizeni).

Cilem vyhodnoceni je ovérit, zda je hostitelsky vztah pro dité prospésny, a nastavit dalsi kroky vzajemné
spoluprace. Ta se tyka konkrétnich opatfeni mezi zafizenim a hostitelem, hostitelem a ditétem nebo
zafizenim a ditétem a sméfuje mimo jiné k prevenci pfed¢asného ukonceni hostitelské péce.

6.3.1. Zafizeni

Zafizeni pravidelné a pribézné vyhodnocuje vliv hostitelské péce na dité. Pomaha mu v tom napf. zprava
hostitele po kazdé navstévé, rozhovory s ditétem nebo pozorovani reakci nebo zmén v projevech
chovani ditéte.

Zatizeni ma také povinnost jednou za Sest mésicl vyhodnotit situaci ditéte, a to v€etné prospésnosti
hostitelské péce, a vysledek zapracovat do PROD. Zavéry preddva také OSPOD. V pfipadé pochybnosti
mUze zafizeni pozadat OSPOD o svolani pripadové konference/setkani.

Zatizeni pfi vyhodnoceni vyuziva rozhovor s ditétem a hostitelem a pozorovani. Neni vyzadovano, aby
kritéria v Case vykazovala pozitivni trend, neméla by vSak mit v ¢ase trend negativni.

Zaftizeni pro vyhodnoceni pfinosnosti hostitelské péce pouziva nasledujici kritéria:
1. Bezpedi ditéte

Hostitelska péce zajistuje stabilni fyzické, psychické a emocdni bezpedi ditéte. Vztah probihd v
prostiedi, kde je dité chranéno, nepocituje ohrozeni a mize se spolehnout na predvidatelnost
a bezpecné hranice. Vztah pfispiva k emocni stabilité ditéte — podporuje pocit bezpedi, sniZuje
napéti, poskytuje moznost zazivat blizkost, dlvéru a individuadlni pozornost. Pomaha ditéti
regulovat emoce a orientovat se ve vztazich (napfr. dité se po setkani citi dobfe, dité je po setkani
emocné stabilni, dité sdili s ostatnimi zazitky).

2. Stabilita a spolehlivost kontaktu

Kontakty probihaji dlouhodobé, pravidelné a podle domluvy. Vztah neni rusen ¢astymi vypadky,
zménami setkani na posledni chvili nebo nahlym ukonéovdnim setkani, coZz by mohlo ditéti
zpUsobit zatéz, dité je v kontaktu s hostitelem pribézné/mimo setkavani.

3. Zajem ditéte o pokracovani vztahu

Dité ma vnitfni motivaci hostitelsky vztah udrZovat, tési se na setkani, vyjadruje pfani v kontaktu
pokracovat a vnima jej jako podporujici soucdst svého Zivota.

4. Zajem azavazek hostitell

Hostitelé maji stabilni, autenticky zdjem o dité, chtéji s nim travit cas, jednaji spolehlivé a
dodrZuji domluvy. O dité a situaci se aktivné zajimaji a reaguji na jeho potreby. Hostitel
respektuje pravidla zafizeni a pravidelné se zafizenim komunikuje.
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5. Podpora identity a sebehodnoty ditéte, respekt k plvodni rodiné a dalSim dualezitym
vztahlm

Hostitelé respektuji identitu ditéte (rodinny plvod, historii, osobni ptibéh) a nevytvareji situace,
které dité vystavuji konfliktu loajality. Dité zaZiva, Ze jeho prozivani, ndzory a potreby maji
hodnotu, coZ posiluje sebevédomi a sebehodnotu. Hostitelska péce nenarusuje a neoslabuje
vztahy ditéte s biologickou rodinou, sourozenci nebo jinymi vyznamnymi osobami. Hostitelé
podporuji zdravy vztah ditéte k jeho historii a Sirsi siti vztah(.

Hostitelska péce neni zdrojem dlouhodobého konfliktu mezi rodinou a hostitelem s dopadem
na dité, hostitel se nevyjadfuje Spatné o rodiné ditéte, jsou dodrZovdna prava v oblasti identity
ditéti.

6. Rozvoj socidlnich a Zivotnich dovednosti, podpora zvladani zatéze a specifickych potieb

Vztah umoznuje ditéti ucit se novym dovednostem v pfirozeném rodinném prostredi (napf. péce
o domacnost, fungovani rodiny, spolecenské situace) a rozvijet socialni kompetence, spolupraci
a sebeobsluhu.

Hostitelsky vztah pomaha ditéti lépe zvladat zatéze spojené s jeho minulosti, traumaty nebo
specifickymi potfebami. Umoziiuje mu zaZivat korektivni zkusenosti a ziskavat nové zpulsoby
fesSeni obtiznych situaci.

Dochazi k naplfiovani cild v PROD v oblasti socidlnich dovednosti, které ma hostitelska péce
podpofit.

7. Napliovani tcelu a cile hostitelské péce, kvalita spoluprace vSech zapojenych stran, eticky
a legislativni soulad péce

Hostitelska péce vede k naplnéni toho, kvili cemu byla zavedena — dochazi ke zlepseni nebo
stabilizaci v d0leZitych oblastech Zivota ditéte (emoce, vztahy, chovani, sebevédomi,
dovednosti).

Spoluprdce mezi hostiteli, zafizenim a OSPOD je funkcni, pravidelna a oteviend. Strany si
preddavaji informace, dodrzuji domluvy a spolecné pracuji na podpore ditéte.

Hostitelska péce probiha v souladu s pravidly, vnitfnimi postupy, ochranou soukromi ditéte a
pravnim ramcem. Hostitelé neobchdzeji role zafizeni ¢i OSPOD, nemanipuluji ditétem a
respektuji stanovené hranice.

Dochazi k naplriovani cild souvisejicich s hostitelskou péci v IPOD, dochazi k napliovani cill
uvedenych ve smlouvé mezi zafizenim a hostitelem.

8. Subjektivni spokojenost a proZitek vSech stran

Dité, hostitelé i zafizeni vnimaji kontakt jako smysluplny a pfinosny. Spolecny ¢as hodnoti jako
pfijemny a jsou motivovani v hostitelské péci pokracovat. Toto kritérium vychazi z hypotézy, ze
dlouhodoba nespokojenost neni pfinosem pro budovani vztahu. Dité i hostitel musi mit moznost
se bezpecné vyjadrit, jak se citi ve vztahu nebo co planuji spolecné délat v delSim horizontu.
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6.3.2. OSPOD

Vyhodnocovani pfinosu hostitelské péce s ditétem provadi OSPOD pravidelné, minimalné jedenkrat za
tfi mésice v ramci navstév ditéte v zafizeni. Zavéry sdili OSPOD se zafizenim. V pfipadé pochybnosti
OSPOD svola pfipadovou konferenci/setkani.

OSPOD pfi hodnoceni hostitelské péce postupuje podle svych metodickych pokyn(. Pouziti kritérii vyse
nicméné povazujeme za zadouci.

Pokud OSPOD nebo zafizeni maji pochybnost, zda je hostitelska péce pro dité prospésnd, musi
probéhnout pfipadové setkani s hostitelem, kterého se ucastni hostitel, dité, OSPOD a zafizeni, popf.
rodi¢e nebo organizace provazejici hostitele. Vysledkem muze byt i predéasné ukonceni hostitelské
péce.

6.4. Podpora hostitele (provazeni)

Organizace zabyvajici se hostitelskou pééi mohou poskytovat hostiteldm podporu, a to zejména formou
individudlnich konzultaci, dalSiho vzdélavani hostitel, organizovanim setkani hostitell pro sdileni
zkuSenosti, ptip. poskytnutim krizovych intervenci i terapeutické podpory pro feseni situaci, se kterymi
se hostitel setkava.

Hostitel vSak nema povinnost nechat se provazet. Zafizeni mu mdze provazeni doporudit s ohledem na
charakteristiku ditéte, hostitele nebo s ohledem na ocekavany pribéh vztahu nebo aktualni situaci.

Provazeni hostitelll ma za cil poskytnout hostiteldm odbornou podporu, prostor pro sdileni zkusenosti a
vzajemnou inspiraci.

Podporu hostitell ve formé pribézného provazeni organizacemi vnimame jako zasadni predpoklad pro
udrZeni dlouhodobych a bezpeénych vztahl s ditétem. Cilem je posilit jistotu, pohodu a radost
z hostitelstvi.

Formy podpory mohou typicky zahrnovat:

- individualni odborné konzultace s pracovniky organizace;

- vzdélavaci setkani;

- skupinova setkani hostitell (intervize);

- peer konzultace s hostiteli, dospivajicimi nebo mladymi dospélymi se zkuSenosti s Ustavnia s
hostitelskou péci;

- psychologickou podporu pro hostitele i déti v hostitelské péci;

- pravidelnou supervizni podporu s externim odbornikem;

- v pfipadé potreby krizovou intervenci;

- podporu hostitele na pripadovych setkanich, pfipadovych konferencich, pfi jednani soudu
apod.

Organizace by mély reflektovat regiondlni odlisnosti i individudini situaci jednotlivych hostitell v
konkrétnim cCase a tomu pfizpUsobuji podobu podpory. Aktivity mohou probihat osobné, telefonicky i
online s cilem umoznit zapojeni hostiteld napfi¢ celou Ceskou republikou.

Podpora organizace muze pokracovat i po formalnim zaniku hostitelské péce (viz kapitola 7).
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7. Formalni ukonceni hostitelské péce

Hostitelska péce tak, jak ji popisuje tento dokument, je ur¢ena détem, které Ziji mimo svoji biologickou
rodinu a jsou svéfeny do péce v zafizeni. Smyslem hostitelské péce je reagovat na objektivni omezeni
Ustavni péce, a proto je vznik, pribéh a ukoncéeni formalizované hostitelské péce provazano s pobytem
ditéte v zafizeni. Cilem hostitelské péce je vybudovat vztah, ktery pretrva i po ukoncéeni formalizované
hostitelské péce —tzn. v dobé, kdy dité opusti zafizeni a kdy uz nebude vztah sledovan, vyhodnocovdn a
moderovan jinym subjektem (typicky zafizenim nebo OSPOD).

Formalizace hostitelské péce, a tedy vSe, co upravuje tento dokument, je zaméreno na obdobi, kdy je
nezletilé dité v zafizeni. Ustavni vychova koné&i ve vétsiné pripadd v Ceské republice zletilosti ditéte,
proto je i konec formalizované hostitelské péce spojen se zletilosti ditéte.

Pokud tedy dité dosahne plnoletosti nebo je ditéti ukoncena soudem Ustavni vychova, dochazi
k formalnimu ukonceni hostitelské péce. Nicméné znovu zdlrazriujeme, Ze cilem hostitelské péce je
vybudovat bezpecnou citovou vazbu mezi ditétem a dospélou osobou, ktera pretrvd i do dospélosti
ditéte a bude pokracovat i po ukonceni Ustavni vychovy.

Vsechny ostatni pripady ukonceni hostitelské péce, kdy dojde k ukonceni hostitelské péce pred zletilosti
ditéte nebo pred opusténim zafizeni ditétem, povazujeme za predéasné ukonceni.

7.1.  Ukonceni ustavni vychovy zletilosti ditéte

Po dosaZeni zletilosti sice mGze mlady dospély v zafizeni nadéle za urcitych podminek zUstat, ale jeho
pravni vztah k zafizeni je jiz odliSny nez pred dosazenim zletilosti a ukonéenim Ustavni vychovy:

jeho dalsi pobyt v zatizeni uz je mozny jen na zakladé dohody mezi nim a zafizenim;
- konci socidlné-pravni dohled OSPOD nad ditétem;

- kon¢i platnost smlouvy mezi hostitelem a zafizenim;

- kondi nutnost Zadat o propustky v pfipadech, kdy chce opustit kratkodobé zafizeni.

Dosazenim zletilosti tedy kon¢i také formalné/pravné hostitelska péce — konci dohled OSPOD, podpora
hostitele, kontrola nad pribéhem hostitelského vztahu a vyhodnocovéani prospésnosti vztahu pro
mladého dospélého. Nicméné je tfeba na tomto misté zddraznit, Ze ukonceni kontroly a podpory
hostitelské péce ze strany zafizeni a OSPOD neznamena ukonceni vztahu mezi ditétem a hostitelem.

Pfed ukoncenim ustavni vychovy v pfipadech, kdy ma dité hostitele, musi probéhnout pfipadova
konference/setkani s OSPOD, zafizenim, hostitelem a ditétem, jejimz cilem je najit moZnosti dalsiho
vyvoje a podpory hostitelského vztahu mezi hostitelem a mladym dospélym.

7.2.  Ukonceni ustavni vychovy u nezletilého ditéte

V nékterych pfipadech je Ustavni vychova ditéti soudem ukoncena pred jeho zletilosti. Dité se v téchto
pfipadech zpravidla vraci do své biologické rodiny, nebo se dostdvd do péce nahradni rodiny
(osvojitelské, péstounské, vlastni Sirsi rodiny).

V takovych ptipadech, pokud to nevyzaduiji jiné okolnosti, nemusi byt samotny navrat ditéte do rodiny
nebo presun ditéte do nové rodiny divodem pro ukonceni vztahu mezi ditétem a dosavadnim
hostitelem. | po premisténi ditéte do rodiny pokracuje dohled OSPOD.

Konci vsak smlouva mezi hostitelem a zarizenim, ve kterém bylo dité do doby pred premisténim
umisténo. Je proto nutné, aby pfed ukoncenim Ustavni vychovy probéhla pfipadova konference/setkani
s hostitelem, s rodinou ditéte nebo ndhradni rodinou a ditétem, jejimZz cilem je najit moZnosti
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pokracovani hostitelského vztahu mezi hostitelem a ditétem. Probéhne vyhodnoceni pfinosu hostitelské
péce, naplanovani dalsi podoby kontaktu.

Cilem je najit dalsi moznosti hostitelského vztahu podle IPOD, pokud dité o hostitelsky vztah jevi zajem.
Zodpovédnost za dité se ukoncenim ustavni vychovy vraci rodiné a ta rozhoduje o pokracovani
kontaktu ditéte s hostitelem, nejde vsak jiz o vztah kontrolovany OSPOD — jde tak o formalni ukonceni
hostitelské péce.

7.3. Presun ditéte do jiného zafizeni

Pfesun ditéte mezi rGznymi typy Ustavnich zafizeni by nemél vyvolat potfebu ukonceni hostitelské péce,
protozZe v obdobi, kdy dité méni prostredi, ve kterém vyr(std, je tato zména destabilizujicim prvkem a
hostitel mlze v tomto obdobi sehrat pro dité klicovou roli.

V ptipadech, kde se dité presouva do jiného zafizeni, OSPOD povinné svola pfipadovou konferenci, té se
Ucastni nové i soucasné zafizeni, hostitel a dité, popf. rodi¢ ditéte. Probéhne vyhodnoceni pfinosu
hostitelské péce a naplanovani dalsi podoby hostitelské péce. Nové zafizeni uzavird smlouvu
s hostitelem, plvodni smlouva se sou¢asnym zafizenim je ukoncena.

Hostitel nema povinnost uzavfit smlouvu s novym zafizenim a pokra¢ovat v hostitelské péci.

7.4. PredCasné ukonceni hostitelské péce

Hostitelské organizace, pracovnici zafizeni i OSPOD ditéte by méli usilovat o to, aby hostitelé i déti méli
podporu v pribéhu ptipravy, vzajemného seznamovani i béhem poskytovani hostitelské péce pravé
proto, aby k pred¢asnému ukoncovani hostitelské péce (zejména ze strany hostitelt) dochazelo jen
vyjimecéné. Bohuzel i tak obdas muzZe takova situace nastat.

Davody ukonceni hostitelské péce mohou byt rlizné. Mlize k nému dojit na zadkladé prani ditéte, na
zakladé zadosti hostitele nebo z jinych ddvoda.

Obecné mize dojit k pred¢asnému ukonceni

A) ze strany hostitele;
B) ze strany zafizeni na podnét ditéte nebo kdyz dochazi k porusovani smlouvy ze strany hostitele;
C) ze strany OSPOD na zakladé vyhodnoceni aktualni situace ditéte.

Zprostiedkovani i ukonceni hostitelské péce pro dité by mélo byt soucasti individudlniho planu ochrany
ditéte. Vidy je potfeba myslet na to, aby se v rdmci tymové spoluprace zainteresovanych subjekt
vsichni zaméfili na to, jak pomoci ditéti i hostiteli zvlddnout takovou situaci bez pocitu selhani a viny.
Vedeni zatizeni ve spolupraci s OSPOD ditéte a hostitelskou organizaci by mély navrhnout, jak osSetfit
potieby ditéte, a to jiz ve fazi zvaZovani ukonceni hostitelské péce.

Hostitel mlze proZivat ztratu a je na jeho dospélém rozhodnuti, zda vyhleda pomoc, kterou mu nabizeji
napr. doprovazejici organizace nebo jini odbornici. Je nutné, aby se o psychickou pohodu ditéte postarali
pracovnici zafizeni, a to bud formou podpory pfimo v zafizeni, nebo vyhledanim odborné psychologické
pomoci, pokud o to dité stoji.

Je nutné, aby téma ukonceni bylo soucasti Uvodni edukace pro dité i hostitele, aby v pfipadé, Zze k nému
dojde, bylo moZzné se odkazovat na informace, které uz obé strany pfedem mély. Ukonceni hostitelské
péce nemusi byt pouze o selhani hostitele — tzn. s jinym ditétem mdze vztah fungovat. Pokud jde o
ukonceni hostitelské péce na strané hostitele, pro dité to témér vidy znamena opakované selhani davéry
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v dospélého a mozné potvrzeni subjektivné vnimané vlastni nedostatecnosti. MizZe to vést k hluboké
(re)traumatizaci.

Ukonceni hostitelské pécée vede vidy k ukonéeni smlouvy mezi zafizenim a hostitelem.
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8. Doporuceni pro pripadny legislativni navrh

Pracovni skupina zvaZovala nékolik variant legislativniho ukotveni.
A. Soucdst zakona o Ustavni péci

Vzhledem k tomu, Ze hostitelskd péce se tyka déti Zijicich v Ustavnich zafizenich a vétsina zodpovédnosti
a ukoll leZi na zafizeni a jeho vedeni, jevi se jako nejlepsi varianta zapracovat legislativni ukotveni
hostitelské péce primarné do zakona, ktery upravuje Ustavni péci. Hostitelska péce by se tak stala jednim
z typU specifické podpory déti v Ustavni péci. Pravni Uprava by vyZadovala i urcité drobné zmény
v zakoné o socidlné-pravni ochrané déti.

B. Soucast zakona o socidlné-pravni ochrané déti

Druhou variantou je zapracovani hostitelské péce jako opatreni socidlné-pravni ochrany déti. V takovém
pfipadé by pravdépodobné doslo k aplikaci aktualnich principl péstounské péce a osvojeni také na
hostitelskou péci. Vzhledem k tomu, Ze hostitelska péce neni formou ndhradni péce, nepovazujeme
takovou pravni Upravu za vhodnou.

Navic role OSPOD je v ptipadé hostitelské péce pouze podptrna, OSPOD neni hlavnim aktérem, tim je
zatizeni, do jehoz péce bylo dité svéreno. Pravni Uprava by néjak musela zajistit pInéni zodpovédnosti a
povinnosti zafizenimi, coz tvofi vétSinu obsahu legislativni Upravy. V zakoné o socialné-prédvni ochrané
déti by tak byla jen mald ¢ast potfebného.

C. Soucast zakona o socialnich sluzbach

Dalsi variantou je legislativné upravit hostitelskou péci jako socidlni sluzbu. Ani tuto variantu
nepovazujeme za vhodnou, protoZe hostitelskou péci poskytuji dobrovolnici, ne placeni zaméstnanci
registrované socialni sluzby. Zakon o socidlnich sluzbdch nema sluzbu, ktera by byla poskytovdna
dobrovolniky, a bylo by potfeba vytvofit naprosto novy typ socialni sluzby s atypickymi pravidly
fungovani.

D. Soucast zakona o dobrovolnictvi

Posledni zvaZovanou variantou je zapracovani hostitelské péce do zakona o dobrovolnictvi. Tuto
variantu povaZujeme za nejméné vhodnou ze vSech zvaZovanych variant, protoZe tento zdkon nijak
nepracuje ani sochranou déti, ani spovinnostmi zafizeni Ustavni péce. Legislativné by 3Slo o
nejkomplikovanéjsi variantu, ktera by vyZadovala vytvoreni nové kategorie dobrovolnictvi s velkym
presahem do dalsich pravnich pfedpistl. Tento zakon navic neni v gesci ani MSMT, ani MSPV, je? se
primarné vénuji problematice spojené s détmi.
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9. Prilohy

9.1. Infografika

Infografika vytvorend jako pomocny nastroj pro propagaci a edukaci o hostitelské péci je v samostatném

7

pdf souboru, aby bylo mozné ji tisknout samostatné. Zde jsou pouze nahledy pro ilustraci:

Co je hostitelska péce?

zafizeni's nepfibuznou osabou,

@ Hostitelska péce neni formou nahradni rodinné
péce. Cilem neni nahradit rodiée, osvojitele,
péstouna, ani sponzorovat dité.

@ Hostitelsks péte je piné dobrovaln ginnost. Uhrada
veskerych nakladd, které v souvislostis ni vznikaji,
je na strané hostitele.

@ Hostitelska péce mize mit mnoho riznych podob, od kritkych setkani & prochazek
s ditétem aZ po nékolikadenni pobyty ditéte v domdcnosti hostitele. Jeji podoba se odviji
od potteb ditéte a je vysledkem dohody ditéte, hostitele a zafizeni.

. Kontakt hostitele s ditétem je dlouhodoby a opakovany
a musi bt pro dité bezpeény.

. Smyslem je, aby vztah hostitele s
ditétem pokracoval i poté, co dité
opusti zafizeni, pokud o to dité bude

o Hostitelska péce rozsiuje ditéti sit

vztahli mimo zafizenl a poskytuje
mu  potfebné zazemi, prijeti
a citovouvazbu

Ulelem je poskytnout ditéti
moZnost navazat stabilni a zdravy
citovy vztah, jeho? smyslem ale
neni celodenni péte a wychova
ditéte.

2ok Konceptnl imec hosttele pice, 2026

Jak se stat hostitelem?

PRVNi KONTAKT

POUCENI, COZNAMENA A OBNAS! 11OSTITELSKA PECE
7 INFORMACE O DALEICH FORWACH PODRORY DET]

REGISTRACE ZAJEMCE K PRIPRAVE

INFORNAEK| AGZHOVOR (TELEFONICKY/ONLUNE/OSOBNE|
PRIMLASEN DO PRIPRAYNEHO KURZU

X

JEDNODENNI PRIRANY KURZ
OSVEDCENI © ABSOLOVANI KURZL 9RO ZAITNCE O HOSTITELSHOU PECI

OSLOVENI ZARIZENI S NABICKOU VO NEHO HOSTITFL T
ZARIZENIOSPOD VYTIPLIF DITF NFBO ZAIFKACE ODMITNE

IDENTIFIKACE DITETE S POTREBOU HP

‘OSPOD VYHODKOTI STUAG! DITETE A PODNET ZARZEN]
PAIPADOVA KONFERENCE - AGZHODNUTI 0 YHODNOST) PRO DITE

ROZHODNUTI O ZAHAIEN( HP

VHADREN DITETE A HOSTTELE
o1 PRV SCHOZA A IS WHODKOCENT
FINALNI ROZHODNUTT

FORMALIZACE HOSTITELSKE PECE

FCIDPIS SMLOUVY WEE) ZA3IZENM A HOSTTTELER

o} Koncepénirémec hostek péée, 2026

Principy hostitelské péce

PRINCIP BEZPECI

PRINCIP PRAVIDELNE EVALUACE éfi:“

‘26r0] Konceptnl rémec hosttelske péte, 2026 A Situs

Kdo muzZe byt hostitelem?

Rali hostitele je rozsifit vztahovou sit ditéte,
nabizet mu nové pohledy na Zivot,

a zprostredkovat vzory zdravého

a plnohodnotného mezilidského soutiti.

Bezpecnd citovd vazba je v dobé
dospivani zakladem pro tvorbu
sebevédomi, identity a socidlnich
kompetenci.

jrisen 7 ejecike
o ipicern 7 rejeiku

doindenim dtského

e schopny Winindind 26 fet, Dostateéné
nablidnout sl

& ficié zrauf oez problémo
bezpeény vztah

se zduislostol Nebyy mu
odabriny vz dét.

Hostitelska péée
je dlouhodoby
zévazek hostitele
k ditéti.

ponlovi vistrich 24t

Je pripraven

neso superize

Ztof: oncepénirémec hosteké péée, 2020
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9.2. Prohlaseni osob v souvislosti s pfevzetim ditéte do péce

Povinnost osobni péce a nalezitého dohledu nad ditétem nabyva dlleZitosti v souvislosti s umoznénim
pobytu ditéte mimo Ustavni zafizeni typicky v rdmci udrzovani kontakt( ditéte s biologickou rodinou i
dalsimi osobami.

Za vykon naleZitého dohledu je primarné odpovédny ten, kdo je soucasné povinen zajistovat osobni
péci o dané dité (v kontextu NRP je to tedy ten, komu byla tato povinnost uréena na zédkladé rozhodnuti
soudu —tzn. svéreni ditéte do péce Ustavniho zafizeni). Institut nalezitého dohledu je institutem z oblasti
odpovédnosti za Skodu, prostfednictvim kterého se da vymezit odpovédnost osoby ve vztahu ke skodé
zpUsobené ditéti, popf. zplsobené ditétem. Je tieba si uvédomit, Ze obsahem povinnosti vykonavat nad
ditétem nalezity dohled neni povinnost zajistit, Ze dité bude chranéno pred veskerym rizikem, jemuz by
mohlo byt teoreticky vystaveno, ale pred takovym rizikem, které lze s ohledem na specifické
charakteristiky konkrétniho ditéte (s ohledem na vék, rozumové schopnosti...) a specifické okolnosti
konkrétni situace povaZzovat za riziko nepfimérené, tzn. zavazné a soucasné nepravdépodobné (viz nalez
Ustavniho soudu ze dne 15. 12. 2015 sp. zn. | US 1587/15). Obecné plati, e osobou povinnou k vykonu
nalezitého dohledu nad ditétem nemusi byt za kazdé situace osoba, které bylo dité svéfeno do péce, ale
preda-li dité jiné osobé, prechazi na tuto osobu téz povinnost vykondvat ndlezity dohled. Nalezitym
dohledem je v této situaci chapan zejména vybér (vhodné) osoby, které primarni pecovatel dité preda,
a predani nezbytnych informaci tykajicich se konkrétniho ditéte, které jsou k vykonu nélezitého dohledu
nad ditétem nezbytné (napf. o aktudlnim zdravotnim stavu ditéte, alergiich...).

Prohlaseni osob v souvislosti s prevzetim ditéte do péce

J3, ..., nar. ..., prebirdm v dobé od ... (datum a cas) do ... (datum a ¢as) do péce nezl. ..., nar. ....

Zavazuji se, Ze po tuto dobu budu ditéti zajistovat radnou péci a vykondavat nad nim nalezity dohled.

Timto zaroven prohlasuji:

- ze jsem byl seznamen s jeho zdravotnim stavem a omezenimi z ného vyplyvajicimi jako dieta,
osSetrovani, dodrzovani |é¢ebného rezimu;

- Ze jsem byl seznamen s tim, Ze v naléhavém pripadé muUZu nepretrzité kontaktovat pracovnika

zafizeni na tel. Cisle ...;
- spolecné s ditétem jsem obdrZel kopii zdravotniho prikazu ditéte.

V..dne .. podpis
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9.3. NAavrh systému vzdélavani dobrovolnik( vstupujicich do détskych domovd

9.3.1. Ucel a smysl vzd&lavani

Cilem tohoto vzdélavani je zajistit, aby osoby vstupujici do détskych domov( — at uz jako dobrovolnici,
lektofi, studenti, nebo budouci hostitelé — mély zakladni povédomi o prostredi zafizeni, o specifikdch
déti vyrastajicich v Ustavni vychové a o zasadach bezpecného, citlivého a respektujiciho kontaktu.
Pouceni chrani jak dité, tak osobu vstupujici do zafizeni. Pfedchazi nedorozuménim, podporuje
spolupraci a napomaha tomu, aby vztahy vznikajici mezi détmi a dospélymi byly stabilni, bezpecné a
pfinosné pro obé strany.

9.3.2. Odpovédnost za realizaci pouceni

Za provedeni pouceni odpovida feditel zafizeni, ktery mUZe jeho provedeni delegovat na jiného
pracovnika (napf. socidlniho pracovnika, vychovatele nebo metodika spoluprace s verejnosti). Pokud
osoba vstupuje do zatizeni jako zastupce jiné organizace (napt. neziskové organizace, OSPOD, univerzity
apod.), je za zajisténi pouceni odpovédna dana organizace, a to jesté prfed prvnim vstupem osoby do
zafizeni. Vhodnou formou je kombinace Ustniho pouceni, informacnich materiald a e-learningového
modulu nebo webindre. Doporucuje se uchovdvat zdznam o absolvovani pouceni.

9.3.3. Obsah pouceni

a) Formy spoluprdce se zafizenim

- Jednordazové dobrovolnictvi (akce, brigady, besidky)

- Pravidelné doucovani déti

- Organizace volnocasovych nebo vzdélavacich aktivit

- Materidlni nebo finan¢ni podpora

- Hostitelska péce (dlouhodoby vztah s konkrétnim ditétem)

b) Détiv Ustavni vychové — zakladni informace

- Pojmy: citova deprivace, vyvojové trauma, nedlvéra v dospélé, nejistota a obavy z odmitnuti
- Projevy: stfidani nalad, regresivni chovani, potfeba kontroly, testovani dospélych

- Psychické potfeby déti a jejich napliovani

- Trauma respektujici pfistup (bezpeci, porozumeéni, trpélivost)

- Komunikaéni strategie: jasnost, klid, respekt, pfimérenost

- E-learning DPD, metodické materidly MPSV

¢) Kdo je kdo v détském domové a systému ndhradni rodinné péce

- Reditel, vychovatel, socialni pracovnik, psycholog, kli¢ovy pracovnik ditéte, OSPOD, NNO
- Dobrovolnik je soucasti podpurné sité, nikoli zachrancem ditéte

- DD: dochazka, navstévy, soukromi, pouzivani telefonu, fotografovani, darky

d) Vztahova sit kolem ditéte

- Vztahy ditéte s rodinou, spoluzaky, pracovniky zafizeni
- Reakce na sdileni osobnich informaci ditéte

- Hlaseni zavaznych informaci pracovnikim DD

- Vnimani loajality ditéte mezi riznymi svéty

e) Zdasady bezpecné a respektujici komunikace
- Zéajem ditéte je vidy v centru
- Vztah s jasnymi hranicemi
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- Neslibovat nic, co nelze splnit

- Sliby dodrzovat

- Komunikovat jasné a srozumitelné

- Respektovat hranice ditéte — télesné, emocni i vztahové
- Reagovat klidné, neeskalovat napéti

- PFinejistoté kontaktovat pracovnika zafizeni

f)  Praktické informace pro vstup do zafizeni

- Komu se hlasi ptichod a odchod

- Pravidla pro dary, kapesné, komunikaci, fotografovani
- Ochrana osobnich tdaji a ddvérnost informaci

- Krizové situace — komu volat, jak reagovat

9.3.4. Forma realizace pouceni

Pouceni mlze byt realizovano nékolika formami: Ustni seznameni pfi prvnim vstupu, tisténé ¢i digitalni
materialy, online modul, videokurz nebo webinaf. Idedlni je jednotny oficidlni material vyuZitelny vSemi
zafizenimi. Po absolvovani mize byt vydano potvrzeni o proskoleni.

9.3.5. Navrh zkracené verze — e-learning / videokurz

Nazev modulu: Bezpecné v détském domové
Cil: Porozumét prostredi détského domova, potfebam déti a zdsadam bezpecného kontaktu.
Délka: 30-40 minut

Forma: Série kratkych videi (2-5 minut), doplnéna o testové otazky a priklady z praxe.

- Uvod - proé je vzdélavani dalezité

- Kdo je kdo v détském domové

- Détiv ustavni péci

- Jak mluvit a naslouchat

- Formy pomoci a spoluprace

- Bezpecny kontakt

- Z&vér — shrnuti zasad, test, dalsi zdroje
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9.4. Doporuceny obsah vzdélavani hostitell
9.4.1. Okruhy témat pro informacni video pro zajemce o HP
A. Co je hostitelska péce?

Navrh obsahu: dopliujici dlouhodoby bezpecény vztah ditéte z DD s osobou mimo zafizeni, ktera
neni ditéti pfibuzna, sluzba pro dité bez naroku na finanéni odménu nebo finanéni prispévky,
kontakty ditéte s hostitelem probihaji ve volném c¢ase ditéte — odpoledne po Skole, o vikendech, o
prazdnindch, frekvence se nastavuje na zakladé vzdjemné domluvy mezi hostitelem, détskym
domovem a ditétem

B. Jak se lisi od rtiznych forem NRP a jinych forem podpory déti
Navrh obsahu: péstounskd péce, osvojeni, dobrovolnictvi, patronstvi, mentorstvi, sponzoring
C. CoHP neni?

Navrh obsahu: prespani u kamardda, ndvstévy v rodiné pritele ditéte z DD, jednordzova navstéva
ditéte, ndvstéva u pribuzného, saturace nenaplnénych potreb a ztrdt zdjemce o hostitele

D. Jaky zdkonny ramec ma HP v systému SPOD

Navrh obsahu: neni v zdkoné jako takova uvedena, vztah na § 30 zdkona 359/1999 Sb. o SPOD
E. Kdo mtze byt hostitelem?

Navrh obsahu: viz odpovidajici kapitola

F. Pro jaké déti se hledaji hostitelé?

Navrh obsahu: détem a dospivajicim, u nichZ se v daném okamziku nepredpoklada navrat do
plvodni rodiny a neni mozné pracovat na pravidelném intenzivnim kontaktu s nikym pribuznym
ani blizkym, pfi¢emz kontakt s pdvodni rodinou neni kontraindikaci pro hostitelskou péci, jakou
maji déti motivaci k hostitelské péci... (viz odpovidajici kapitola)

G. Pf¥inosy HP

Navrh obsahu:

e pro dité: bezpecny vztah, ve kterém muze poznavat béZzny Zivot a vzory mimo zatizeni, zazit
zdravy vztah, rozsifeni vztahové sité ditéte mimo zafizeni, podplrny vztah, ktery mu maze
pomoci v jeho cesté ke zpracovani osobniho ptibéhu, posileni vlastni hodnoty, davéry v
dospélé osoby, pravodce na cesté k pfijeti odpovédnosti za sv(j Zivot a zvladnuti dospélého
Zivota

e pro zajemce: obohaceni vlastniho Zivota, vnimani vlastni hodnoty a moZnost néco predat dal,
dalsi osobni rozvoj

e pro zafizeni, ve kterém je dité umisténo: sniZeni tlaku na pracovniky — zajisténi kvalitniho
programu pro déti, tymova spoluprace na vychovnych otdzkach déti, podpora pfi vzdélavani
ditéte, tymova spoluprace pti rozvijeni samostatnosti a pri ukonceni Ustavni péce

e pro systém SPOD: pomoc pfi naplfiovani IPOD, podpora zapojeni ditéte do spolecnosti v
pribéhu i po ukonceni Ustavni péce, moznost rozvoje vztahu az do péstounské péce

H. Rizika HP

Navrh obsahu:



pro dité: nenaplnéna ocekavani déti, krize loajality u ditéte (vztahy s plvodni rodinou,
vychovateli, dalSimi détmi ze zafizeni a hostitelem)

pro zajemce: nenaplnéna ocekavani hostiteld, krize loajality v rodiné hostitele (vlastni déti
hostitele nebo partner mlze na dité v hostitelské péci zZarlit)

pro zafizeni a OSPOD: riziko selhani HP (proto je vhodné zajistit podporu hostitele béhem
pfipravy a poskytovani HP)

Co muze délat dal?

Navrh obsahu: pokud mate zajem ziskat dalsi informace a pomoc na cesté k hostitelské péci, ozvéte
se nékteré z organizaci, které poskytuji zdjemclim o hostitelskou péci podporu pfi pripravé i
v pribéhu poskytovani hostitelské péce

9.4.2. Celodenni skoleni pro zajemce o HP

Celodenni Skoleni pro zajemce o hostitelskou péci by mélo pokryt nasledujici oblasti:

g)

h)

i)

SOUVISEJICI LEGISLATIVA

Systém statni péce o déti

Skolstvi — typy UV, podoba zafizeni, predsudky a realita, standardy kvality, profese vychovatele
(vzdélani, psych. zplsobilost, napln prace...)

Socialni resort — typy PP, role OSPOD

Zdravotnictvi — détska psychiatrie

Nestatni podpora — role NNO

Zakonné normy, metodiky

DITE UMISTENE V USTAVNI VYCHOVE

Vyvojova psychologie — co je norma, kdy dochazi k vychyleni normy (kognitivni vyvoj, socio-
emocni vyvoj, motivace, attachment)

Potreby déti, zejm. bezpedi, jejich naplfiovani (frustrace a deprivace, resilience)

Vyvojové trauma — vznik a mozné dusledky (v¢. chovani mimo ocekdavanou normu — odpor,
strach, ned(ivéra, uzkost, prichylnost, opakovana traumatizace, divéra)

Psychické potize, symptomy, nejcastéjsi dg.

Rodi¢ oc¢ima ditéte, rodina, sourozenci

Socialni sit (vrstevnici, Skola, krouzky, dalsi blizké vztahy) — dlouhodobé vztahy a jejich podpora
Pribéh ditéte, jeho identita, historie, etnikum

Zdravé napliovani potreb déti

RODIC

Davody umisténi ditéte do UV, odebrani od rodich

Rodi¢ ve VTOS

Psychické potize rodicl

Kontakt rodice s ditétem

Zdravé vychovné strategie a rodicovské kompetence (v€. napf. terapeutického rodicovstvi)

HOSTITELSKA PECE

Naroky na hostitele, o¢ekavani a motivace, sebepéce (fyzicka i psychickd), role hostitele v Zivoté
ditéte z UV

Zdrava komunikace, kontakt s ditétem, kontakt se zafizenim

Vztah k ditéti a jeho rGzné podoby (kdy ,vychovavam“ a kdy jsem v jiné pozici a jaké)

Emoce, emocni regulace — vlastni a déti
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Zodpovédnost k ditéti, k sobé, prevence vyhoteni, intervize, supervize, vzdélavani, doprovazeni,
sebepoznani, terapeutickd podpora

Rizika pro dité, pro hostitele, krizové momenty

Proces — pfiprava na zménu, prace s casem (dlouhodobost zavazku)

k) SPOLUPRACE

9.5.
9.5.1.

OSPOD, zafizeni, NNO a dalsich zapojenych subjektU
Co pomaha — dohody, smlouvy a dalsi materidly

Doporuceny obsah dalSich materidll k hostitelské péci

Podklady pro déti

Cil podklad(: moZnosti naplriovani potreb déti
Forma: napf. infografika, komiks

Obsah:

9.5.2.

Co pottebuje batole a predskolni dité, co potfebuje dité mladsiho a starSiho véku — pripadné
potfeby v pribéhu ¢asu

Jak se daji potfeby naplnovat, kdy to je a neni zdravé, bezpecné

Kdo to déla (rodina, ucitel, sourozenci, kamaradi...)

Kdo to mlze jesté délat (vychovatel, péstoun, hostitel — kdo to je)

Jak se o sebe mUzZe postarat dité samo? (nad ¢im ma kontrolu a co musi zajistit dospéli — na co
ma pravo v¢. rozhodovani)

Co je UV (pfinosy a rizika)

Co je PP (pfinosy a rizika)

Co je hostitelska péce (prinosy a rizika)

Jak se to déla? (proces)

Na koho se mize dité obratit

Podklady pro rodice

Cil podkladd: moznosti naplfiovan i potieb déti
Forma: napf. infografika, video

Obsah:

Potfeby déti a zaklady vyvojové psychologie

Kdyz nejsou naplfiované... frustrace, deprivace, dlisledky traumatickych udalosti
Jak se daji potfeby napliovat (déti i rodicd)

Kdo to déla: rodi¢, uditel, sourozenci, kamaradi...

Kdo to mUze jesté délat: vychovatel, péstoun, hostitel — kdo to je

Co je UV (pfinosy a rizika)

Co je PP (pfinosy a rizika)

Co je HP (pfinosy a rizika)

Kontakt ditéte s rodicem, at je dité v jakékoli formé péce (prava rodi¢ a jejich zodpovédnost,
podpora a pomoc)

Spoluprace aktér(i v péci o dité
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9.6. Nazor ditéte na zajiSténi hostitelské péce

Zakladnim smyslem hostitelské péce je pomoc ditéti, proto je nutné od samého pocatku zohledriovat
nazor ditéte a jeho pfipravenost na budovani dalSiho vztahu s cizi osobou. Mohou byt déti, které nejsou
pro takové vztahy pfipravené a mohou jim uskodit. Je nutné vidy zvaZovat perspektivu ditéte a
posuzovat prospésnost vstupu cizi osoby do jeho Zivota.

Dle Ptacka (2019): ,Kazdé dité ma pfirozenou potrebu podilet se, véku odpovidajicim zplsobem, na
Upravé svého vlastniho Zivota. Nejde o to nechat déti rozhodovat, ale vzit v Gvahu, co si mysli a co chtéji.”
Rozhodnuti, zda chci mit svého hostitele, a rozhodnuti, kdo by mél byt mdj hostitelem, by nikdy nemélo
byt ucinéno bez zohlednéni nazoru ditéte.

Byt se nejedna o soudni fizeni, je i vtomto pfipadé vhodné mit na paméti participacni prava ditéte, ktera
maji svdj pravni zaklad v ¢lanku 12 Umluvy o pravech ditéte. Obecné se jednad o prava souvisejici s
yaktivni Ucasti” ditéte, které ma byt skuteénym subjektem, nikoliv objektem fizeni. Participacnimi pravy
déti je tak mysleno pravo ditéte na informace, na zakladé kterych si dité mlze utvofit predstavu o situaci,
moznost se vyjadrit a aktivné se spolupodilet na feseni své situace. Souvisi to i s Evropskou umluvou o
vykonu prav déti. Dle ni ma dité, které ma podle vnitrostatnich predpis dostatecnou schopnost chapat
situaci, v soudnim Fizeni, které se jej tyka, zarucena nasledujici prava nebo bude mit moznost se téchto
prav domadhat:

a) dostavat prislusné informace,
b) byt konzultovano a moci vyjadfit svij nazor,

c) byt informovano o moznych dusledcich vyhovéni jeho nazoru a o moznych dlsledcich jakéhokoliv
rozhodnuti.
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9.7. Eticky kodex hostitele

Tento kodex definuje zédkladni etické principy a pravidla chovani hostitele. Jeho cilem je zajistit bezpecné
a predvidatelné prostfedi pro dité a jasné vymezit roli hostitele jako privodce a zdravého dospélého
vzoru.

I. Zakladni principy a zajem ditéte

Veskera rozhodnuti béhem kontaktu ¢inim s ohledem na fyzické a psychické bezpeci ditéte. Odmitam
jakékoli fyzické tresty nebo psychicky natlak.

Respektuji pivod ditéte, jeho rodinnou anamnézu a identitu. Zdrzim se jakékoli kritiky ditéte, jeho
biologické rodiny nebo personalu détského domova.

Beru v Uvahu citovou zranitelnost ditéte a pristupuji k nému s potfebnou mirou empatie a laskavosti.

Il. Bezpeci a ochrana soukromi

Zavazuji se zachovavat prisnou micenlivost o vSech citlivych Udajich ditéte (zdravotni stav, rodinna
historie, traumatické zazitky).

Bez vyslovného souhlasu zatizeni a ditéte nesdilim citlivé udaje, fotografie, nahravky ani zivotni pribéh
ditéte na socialnich sitich ani nikde jinde.

Neprodlené informuji détsky domov o jakékoli mimoradné udalosti, zranéni nebo rizikovém chovani
ditéte béhem pobytu.

Ill. Vztah a kontinuita

Jsem si védom, Ze nejsem zakonnym zdstupcem. Nabizim ditéti dlouhodoby pratelsky vztah. Neslibuji
ditéti adopci, péstounskou péci ani drahé dary, které by mohly vyvolat neredlna ocekavani. Jasné
komunikuji svou roli. V komunikaci jsem pfimy, Citelny a predvidatelny, nevytvafim u ditéte faleSnou
nadéji.

Usiluji o pravidelnost a stabilitu kontaktu. V pfipadé nutnosti ukonceni hostitelstvi postupuiji citlivé a v
uzké spolupraci s odborniky (pracovniky zafizeni).

Nevytvafim u ditéte materidlni zavislost nepfimérenymi dary. Konzultuji kapesné a vétsi ndkupy
s pracovniky zafizeni.

IV. Spoluprace s institucemi
Dodrzuji interni fad détského domova a pokyny pracovnik( (¢as navratd, strava, rezim).

Sdilim s klicovym pracovnikem zafizeni informace, které mohou pomoci v dalsi péci o dité a v jeho
rozvoji. Respektuji nastaveny rezim zafizeni a pravidla, na kterych jsme se se zafizenim dohodli.

V. Osobni zodpovédnost

Znam své limity a vcas si feknu o odbornou pomoc, pokud citim v hostitelském vztahu nepohodu,
vyhoreni nebo si nevim rady s projevy ditéte.
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9.8. Navrh smlouvy hostitele se zafizenim

SMLOUVA O REALIZACI HOSTITELSKE PECE

Uzaviena mezi témito smluvnimi stranami:

Zatizeni

Nazev:

Sidlo:

Zastoupené:

Kontakt (klicovy pracovnik — jméno, telefon, e-mail):

(dale jen zafizeni)

a

Hostitel

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Adresa trvalého pobytu:

Misto realizace hostitelské péce (pokud se lisi):
Kontakt (telefon, e-mail):

(dale jen hostitel)

I. SMYSL A CiL HOSTITELSKE PECE

Smyslem této smlouvy je upravit podminky poskytovani hostitelské péce, jejimz cilem je umoznit ditéti,

........................................ , havazani zdravé vztahové vazby s dospélou

osobou mimo prostiedi Ustavni vychovy, zprostfedkovat mu model fungovani rodiny a podpofit jeho
socializaci a pfipravu na samostatny Zivot. Hostitelska péce neni formou nahradni rodinné péce, ale
dobrovolnou ¢innosti hostitele.

Il. ODPOVEDNOST, PRAVA A POVINNOSTI

1.

Hostitel pfebira za dité plnou odpovédnost a vykondva nad nim fakticky dohled od okamziku prevzeti
ditéte od pracovnika zafizeni do okamziku jeho zpétného predani zatizeni.

Hostitel se zavazuje zajistit naleZity dohled a bezpecné prostiedi v souladu s vékem a schopnostmi
ditéte.

Pokud je v planu setkdvani (pfiloha ¢. 4) urceno, Ze dité cestuje k hostiteli samo, prebirad hostitel
odpovédnost za dité v momenté jeho pfijezdu na smluvené misto.

. Zafizeni je povinno predat hostiteli aktualni informace o zdravotnim stavu a [é¢ebném rezimu ditéte

a jeho dalsich potiebach, pripadné dalsi informace duleZité pro zajisténi radné péce o dité.

ZDRAVOTNI PECE

Rozhodovani o lékafské péci poskytnuté nezletilému nalezi fediteli Ustavniho zafizeni.

1.

Hostitel je srozumén, Ze neni opravnén zastupovat dité ve vztahu k Iékarské péci. U neodkladnych
vykon( kontaktuje reditele zatizeni. Pokud je zastupce ditéte nedostupny, postupuje se dle zdkona ¢.
372/2011 Sb. (rozhoduje lékaF v zajmu ditéte).

. Vsituaci ohrozujici Zivot nebo zdravi ditéte poskytne hostitel ditéti prvni pomoc a vold 1ZS (112/155).

Ihned po zajisténi ditéte informuje telefonicky pracovnika zafizeni (feditele, povéreného pracovnika
konajiciho pohotovost, klicového pracovnika) podle tzv. planu setkavani, jehoz soucasti jsou kontakty
na opravnéné osoby zafizeni.
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V.

. Misto pobytu pfi (pravidelném) prenocovani ditéte v ramci hostitelské péce je misto bydlisté

. Hostitel zajistuje podavani lékl ditéti dle pisemného rozpisu predaného zafizenim. O kazdém podani

|éku (i volné prodejného) vede hostitel zaznam pro zafizeni.

. PFi pfedani ditéte obdrzi hostitel kopii prikazu pojisténce a seznam alergii/medikace.

MIiSTO POBYTU A POHYB DITETE

hostitele. Zménu bydlisté hlasi hostitel min. 14 dni predem.

. Kratkodobé vylety (bez pfenocovani) jsou mozné bez souhlasu zafizeni.

. Pri pobytu s pfenocovanim ditéte mimo bydlisté hostitele sdéli hostitel zafizeni misto a termin

nejpozdéji 3 pracovni dny predem.

. Cesta hostitele s ditétem mimo CR je mozna vyhradné s pisemnym souhlasem feditele zafizeni, ktery

si k tomu vyzada stanovisko mistné prislu$ného OSPOD. Zadost OSPOD by méla byt podana min. 30
dni pfedem.

. Péci o dité zajistuje primarné hostitel. V pfipadé, Ze je dité kratkodobé ponechano v péci dalsi osoby,

tato musi byt hostitelem fadné poucena. Hostitel se timto nezbavuje povinnosti vykondavat nad
ditétem radny dohled. Ta v tomto pripadé spociva ve vybéru vhodné osoby, kterd o dité kratkodobé
pecuje.

. KOMUNIKACE A VYHODNOCOVANI

. Planovani kontaktu ditéte a hostitele je domluveno v rdmci planu setkavani. Konkrétni kontakt se pak

domlouva prostfednictvim nejpozdéji dni pfedem.

. Pfi Urazu, onemocnéni nebo utéku ditéte hostitel bezodkladné kontaktujte pracovnika zafizeni:

. Po kazdém pobytu vypracuje hostitel nejpozdéji do druhého dne kratkou pisemnou zpravu, ve které

shrne setkani (prabéh, emocni stav ditéte, mimoradné udalosti, materialni potieby atp.).

. Zafizeni na zpravu reaguje co nejdfive, nejpozdéji pred daldim setkanim ditéte s hostitelem.

5. Hostitel se ucastni schizek k vyhodnoceni pfinosu hostitelské péce pro dité, které probihaji dle

VI.

potieby, minimalné 1x za 6 mésicu.

FINANCNI RAMEC

Hostitel vykonava hostitelskou péci bez naroku na odménu. Pobyt ditéte v domdacnosti hostitele je na
naklady hostitele. Hostitel hradi ze svého stravu, mistni dopravu a volnocasové aktivity ditéte béhem
pobytu, pokud neni dohodnuto jinak. Zafizeni zajistuje kapesné ditéte a osaceni.

VII. DIGITALNI BEZPECNOST A SOUKROMI

1.

Hostitel se zavazuje, Ze nebude zverejfiovat fotografie, videa nebo informace o ditéti na socidlnich
sitich.
Pofizovani fotek pro potreby ditéte a hostitele je mozné pouze se souhlasem ditéte.

Hostitel dohlizi, aby dité béhem hostitelské péce nesdilelo v online prostoru rizikovy obsah nebo
citlivé udaje o své situaci.

VIIl. UKONCENI SMLOUVY

1.

Davodem ukonceni smlouvy mulze byt poruseni smlouvy, ztrata zajmu nebo divéry, nezdjem ditéte
nebo rozhodnuti OSPOD/soudu, pfipadné zavazné zmény na obou stranéch.
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2. Strany se zavazuji pred ukoncenim smlouvy k zavérecné schiizce za Ucasti ditéte, pokud to je v jeho
zajmu. Cilem je citlivé uzavieni vztahu mezi hostitelem a ditétem a minimalizace pfipadného
traumatizujiciho dopadu na dité.

IX. PROHLASENI HOSTITELE
Hostitel prohlasuje, Ze:

e souhlasi se zpracovanim osobnich Udaji (GDPR) pro ucely hostitelské péce. Zaznamy budou
archivovany dle platné legislativy;

e byl sezndmen se zdravotnim stavem a potfebami ditéte;

e byl poucen o svych pravech a povinnostech.

Vo, dNe e,
Za zafizeni (feditel) Hostitel
Nezletily/a byl/a seznamen/a a souhlasi s podminkami hostitelské péce viz vyse.

SEZNAM PRILOH (nedilna sou&ast Smlouvy o realizaci hostitelské péce, dale jen Smlouva):
1. Pfiloha Smlouvy €. 1: Prohladseni o mli¢enlivosti a digitalni bezpecnosti

2. Pfiloha Smlouvy ¢&. 2: Cestné prohlaseni o zdravotni a psychické zpGsobilosti a o historii
hostitelské péce

PFiloha Smlouvy €. 3: Eticky kodex hostitele
Pfiloha Smlouvy €. 4: Plan setkavani

Ptiloha Smlouvy €. 5: Vypis z rejstfiku trestd (ne starsi 6 mésic)
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Priloha Smlouvy ¢C. 1:

PROHLASENiI O MLCENLIVOSTI A DIGITALNi BEZPECNOSTI

J3, , se zavazuji zachovdvat mléenlivost o vsSech
skutecnostech tykajicich se ditéte , hapf. jeho rodinné anamnézy,
dlvod( umisténi do zafizeni a jeho zdravotniho stavu. Jsem si védom toho, Ze tyto informace nesmim
sdélovat tretim osobam (vc¢. Sirsi rodiny ¢i znamych).

Vyslovné beru na védomi zdkaz publikovani fotografii, videi a jména ditéte na verejnych profilech.
Nebudu pofizovat zaznamy, které by dité dehonestovaly nebo narusovaly jeho distojnost.

Povinnost mlc¢enlivosti trva i po ukonceni hostitelské péce.

Vo, dne ...ccooeeeennen. Podpis hostitele: .......cccceeveeeeecciieeeeenee,
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Priloha Smlouvy ¢. 2:

CESTNE PROHLASENI O ZDRAVOTNI A PSYCHICKE ZPUSOBILOSTI A O HISTORII HOSTITELSKE PECE

14, niZe podepsany/a ... e , Cestné prohlasuiji, ze:

e mij zdravotni stav (fyzicky i psychicky) mi umoznuje bezpecné vykonavat dohled nad nezletilym
ditétem a zajistit jeho potreby;

e netrpim Zadnou infekéni chorobou ani latkovou ¢i nelatkovou zavislosti (alkohol, drogy, hraci
automaty atp.);

e moje domdcnost je bezpecnym prostiedim pro pobyt ditéte;

e v pfipadé zmény mého zdravotniho stavu, kterd by mohla ovlivnit péci o dité, budu neprodlené
informovat vedeni zatizeni.

Zaroven prohlasuji, Ze v soucasné dobé (nehodici se Skrtnéte):

° vykonavam hostitelskou péci u jiného ditéte;

° nevykondvam hostitelskou péci u Zadného jiného ditéte;

° v minulosti jsem vykonéval / nevykondval hostitelskou péci u jiného ditéte.
Vo, dne ...ccoveeeennen Podpis hostitele: ......ccccoeeeeecciiieeeeennen.

64



Priloha Smlouvy ¢. 3:
ETICKY KODEX HOSTITELE

Tento kodex definuje zakladni etické principy a pravidla chovani hostitele. Jeho cilem je zajistit bezpecné
a predvidatelné prostredi pro dité a jasné vymezit roli hostitele jako privodce a zdravého dospélého vzoru.

I. Zakladni principy a zajem ditéte

Veskera rozhodnuti béhem kontaktu ¢inim s ohledem na fyzické a psychické bezpeci ditéte. Odmitam jakékoli
fyzické tresty nebo psychicky natlak.

Respektuji pivod ditéte, jeho rodinnou anamnézu a identitu. Zdrzim se jakékoli kritiky ditéte, jeho biologické
rodiny nebo personalu détského domova.

Beru v Uvahu citovou zranitelnost ditéte a pfistupuji k nému s potfebnou mirou empatie a laskavosti.

Il. Bezpeci a ochrana soukromi

Zavazuji se zachovavat prisnou mlcenlivost o vSech citlivych Udajich ditéte (zdravotni stav, rodinnd historie,
traumatické zazitky).

Bez vyslovného souhlasu zafizeni a ditéte nesdilim citlivé udaje, fotografie, nahravky ani Zivotni pfibéh ditéte na
socidlnich sitich ani nikde jinde.

Neprodlené informuji détsky domov o jakékoli mimoradné udalosti, zranéni nebo rizikovém chovani ditéte béhem
pobytu.

lll. Vztah a kontinuita

Jsem sivédom, Ze nejsem zdkonnym zdstupcem. Nabizim ditéti dlouhodoby pratelsky vztah. Neslibuji ditéti adopci,
péstounskou péci ani drahé dary, které by mohly vyvolat nerealna ocekdavani. Jasné komunikuji svou roli.
V komunikaci jsem pfimy, ¢itelny a pfedvidatelny, nevytvafim u ditéte faleSnou nadéji.

Usiluji o pravidelnost a stabilitu kontaktu. V pfipadé nutnosti ukonceni hostitelstvi postupuji citlivé a v uzké
spolupraci s odborniky (pracovniky zafizeni).

Nevytvarim u ditéte materiadlni zavislost nepfimérenymi dary. Konzultuji kapesné a vétsi nakupy s pracovniky
zafizeni.

IV. Spoluprace s institucemi
Dodrzuji interni fad détského domova a pokyny pracovniki (Cas navrat(, strava, rezim).

Sdilim s klicovym pracovnikem zafizeni informace, které mohou pomoci v dalsi péci o dité a v jeho rozvoji.
Respektuji nastaveny reZzim zafizeni a pravidla, na kterych jsme se se zarizenim dohodli.

V. Osobni zodpovédnost

Znam své limity a vcas si feknu o odbornou pomoc, pokud citim v hostitelském vztahu nepohodu, vyhoreni nebo
si nevim rady s projevy ditéte.

Prohlaseni hostitele:

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem se seznamil/a s obsahem tohoto kodexu, rozumim jeho smyslu a zavazuji se jej p¥i
vykonu hostitelské péce dodrzovat.

Hostitel
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Priloha Smlouvy ¢. 4:
PLAN SETKAVANI

Tento plan je nedilnou soucasti Smlouvy o realizaci hostitelské péce uzaviené dne ...................
1. UCASTNICI PLANOVANI

e Dité:

e Hostitel:

e Povéfeny pracovnik zafizeni:
2. INTENZITA A HARMONOGRAM KONTAKTU

® Pravidelnost:

e Casovy ramec:

o Odjezd ze zafizeni: v hod.
o Navrat do zafizeni: v hod.

e 7adost o setkdni mimo tento plan podévé hostitel min. dni pfedem povéfenému pracovnikovi
zafizeni.

3. PROCES PREDAVANI DITETE
e Misto predani:
e Dité miZe od vychovatele prevzit a zpét odevzdat:
o Pouze hostitel osobné.
o Jind osoba: — pouze po predchozim pisemném/SMS schvaleni zafizenim.

e Pfi kazdém prevzeti pfeda pracovnik zafizeni hostiteli:

o Kopii karti¢ky pojistovny a aktualni rozpis medikace.
o Informaci o aktudlnim zdravotnim stavu a ndladé ditéte.
o Pottebné osaceni a hygienické potreby v zavazadle.

4. DOPRAVA (Déti 15+)

e Dité cestuje samo: ANO / NE

e Pokud dité cestuje samo, odpovédnost prebird hostitel v momenté pfijezdu ditéte na domluvené misto.

e Dité je povinno v pfipadé, Ze cestuje samo, po ptijezdu k hostiteli i po navratu do zatizeni poslat potvrzujici
SMS pracovnikovi zafizeni (v pfipadé odjezdu) i hostiteli (v pfipadé navratu). Hostitel a zafizenf zaslani této
zpravy kontroluji.

5. PODMINKY REALIZACE HOSTITELSKE PECE
® Hostitelska péce miZe probéhnout pouze tehdy, pokud:
o Dité s odjezdem v dany termin souhlasi.
o Dité nema nafizeny klidovy rezim kvdli nemoci.
o Dité nema zavainé problémy, které vyZaduji intervenci v ramci zafizeni, a aktudini stav ditéte umozZnuje
bezpelnou realizaci hostitelské pé¢e mimo zafizeni.
6. POSTUP PRI ZMENACH A ZRUSENI

e ZruSeni pobytu ditéte u hostitele ze strany hostitele/zafizeni musi byt oznameno druhé strané a ditéti
neprodlené, nejpozdéji 24 hodin pfedem, a to s uvedenim ddvodu. Pokud se jedna o nenadalou udalost,
napf. Uraz, akutni nemoc, je toto oznameno bez zbyte¢ného odkladu.

e Jakdakoliv zména (jiny ¢as ndvratu apod.) musi byt schvalena povérenym pracovnikem zafizeni formou

7. KRIZOVE SITUACE A KONTAKTY
e Hostitel kontaktuje v pfipadé Urazu nebo nemoci ditéte zafizeni ihned po osetfeni ditéte.
e Pokud dité odmita spolupracovat, respektovat hostitele nebo ohroZuje sebe ¢i okoli, hostitel kontaktuje
pracovnika zafizeni a po dohodé muze byt pobyt ukoncen predcasné.
e Pohotovostni telefon zafizeni (24/7):
e Klicovy pracovnik:
8. SCHVALEN/ PLANU
Tento plan byl projedndn s ditétem, které s nim souhlasi a rozumi mu.
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